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|. [lesieBoii pa3zaen
IHosicuuTeIbHAA 3alIUCKA

[Iporpamma «JloMuconpka» MMEET XYA07KEeCTBEHHO-ICTETHYECKYIO
HanpaBJieHHocTb. CocTaBieHa Ha ocHoBe mocobuit M. FO. Kaprymunoit u A.E.
BoponoBoit  («Jloroputmukay), T.O.TwoTtonnukoBoi u JI.B.  Bunorpanosa
(«DnemeHTapHOE My3HLIMpOBaHKUE») . PaccunTana Ha Bo3pact aeteit 3-7 Jer.
3ansatus  «JloMuCONbKM»  HANpaBJIEHBl HA BCECTOpPOHHEE pa3BUTHE PEOEHKA,
COBEPILEHCTBOBAHUE €T0 Peud (B TOM YMCIIE U B NIEHUHU), (POPMUPOBAHNE YMEHUM UTPHI
Ha MY3BIKQJIbHBIX MHCTPYMEHTaX B MPOLECCE TBOPYECKOro MysuuupoBaHusi. Ocoboe
BHUMAaHHE YJEISICTCS TOHMMAHUIO CMBICIIA TMpeJlaraeMbIX 3aJaHuii, Ha CIOCOOHOCTH
MIPEoJI0JIeBaTh TPYAHOCTH, TBOPYECKU MPOSIBIATH ceOsi. Kpome Toro umcrnosib3oBaHue
3I0pOBbECOEPEraroINX TEXHOJIOIMH OKa3bIBa€T OJaroTBOPHOE BIMSHUE HA 3/I0POBHE
peOeHKa. Hetn c OOJBIIMM  yJOBOJIBCTBUEM BBINOJHSIOT JbIXaTElIbHbIE U
03JI0POBUTEIIBHBIE YIIPAXKHEHUSI, UTPOBOM MACCaXX M CAMOMACCAX, UTPAIOT B PEUEBBIE U
MaJIbYNKOBBIE UTPHI.

JlaHHass mporpaMma SBIIETCS OYEHb AKTYAJbHOM JUIs HAlero JAETCKOro cajga. B
IIOCJIEAHUE TOJbl CUIBHO BBIPOC MHTEPEC POAUTENIEN NETEH CPEAHEr0o U JaKe MIIAIUIEro
JIOIIKOJIHOTO BO3pacTa K MY3bIKaJIbHBIM 3aHATUSM. Ponurtenu XOTAT, 4TOObI MX peOEHOK
yMell NeTh, TAHILIEBaTh, aKTUBHO YYAaCTBOBaTb B JETCKUX OPKECTPaX, M, KOHEYHO, YTOOBI
peOEHKY HPaBUIIOCH OBITH «aAPTUCTOMY.

Bonbmiol mperpanoit kK 3ToMy SIBISIOTCS POOJIEMbl ¢ peublo. PeryssipHbie 3aHSATHS
JIOTOPUTMUKOM CHOCOOCTBYIOT HOpPMallU3allMi pedd peOeHKa BHE 3aBHUCHUMOCTHM OT BHJA
pedeBOro HapymieHus,, (OPMUPYIOT TOJOKHUTEIbHBIA AIMOIMOHATBHBI HACTPOH, ydar
OOIIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMU.

MeTonaMu JTOrOPUTMUKH MOKHO B IOCTYITHOM U MHTEpPECHOU QopMe pa3BUBaTh y

JeTel oOIlKre peueBble M MY3bIKaJIbHbIC HABBIKW: TEMII, JIbIXaHUE, PUTM; Pa3BUBATH
apTUKYJSINAI0, MHMHKY; DPEryJIHpOBaTh TMPOILECCHl BO3OYXKIEHUS W TOPMOKEHUS;
dbopMHUpOBaATH KOOPIMHALIUIO IBHXKEHHM, OPUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTRBE.
Jloronenuueckol pUTMHUKE, Kak Yy4yeOHO-BOCIHUTATEIHHON HCIUIUIMHE, OTBEJCHA
3HAUMUTENIbHAs pPOJIb B BOCIUTAHMM JOIIKOJIBHUKOB. Eme B Hawae XX Beka ObLIO
M3BECTHO O HEOCHOPUMOM TIOJIb3€ 3aHSATUU PUTMHKON IJIs JtoAed ¢ AedekraMu U
3aJIEPKKOM PA3BUTHS PEUU, TAK KaK MY3bIKaJIbHO-PUTMHUUYECKOE BO3JAEHUCTBUE HA  JIETEH
NpOSABIISIETCST B Pa3BUTHUM W COBEPLICHCTBOBAHWMU  JIMYHOCTH  PEOCHKA, €ro
(GYHKITMOHAIBHBIX CUCTEM, @ BMECTE C TEM - U Pa3BUTHUU PEUH.

IIporpamma COCTaBJICHA c y4eToM CBA3eH
o0pa3oBaTeJIbHBIX O0JIacTeil:
Xyoooicecmeenno - acmemuueckoe — pazeumue.  UCIOJB3YIOTCS — IPOU3BEJICHUS

MO3HABATEILHON HAMNPAaBIEHHOCTH (CTUXU, MOTEIIKH, MPUOAyTKH, YACTYIIKH, TEKCTHI
MEeCEH), MYy3bIKaJIbHbIE NPOU3BEICHMS, TMECHMU, TaHIIbl, MYy3blKa Jis peJaKcaluH,
YIPAXXHEHUUN, UTP B COOTBETCTBUU C TEMATUKOW 3aHSITHS.

Quzuueckoe pazsumue: TIPOBOJSATCS MOABMKHBIC UTPBI, YIPAKHEHUS I TPOPHIAKTUKA
MIJIOCKOCTOTIHS.

Peuegoe pazsumue: MONONHAETCS CIIOBAPHBIN 3amac, BOCIUTHIBACTCS 3BYKOBas KyJIbTypa
peun.

Ilo3nasamenvroe paszsumue. HaAOIIOACHUS, O€CEIbI, UTPHI.

CoyuanbHo -  KOMMYHUKAMUGHOe.  OBIIaJICHHME  croco0amMM UM CPeACTBaMU
B3aUMOJICHCTBUS C OKPYKAIOUIMMHU JIFOJIbMU; UCTIONb3YIOTCSA TUIAKTHUECKUE, CIOKETHO

- POJIEBBIE UTPBL.



3aHATUS JIOTOPUTMHUKOU TMPEACTABISIOT COOOM KOMIUIEKC pPa3jIudHbIX BUIOB
JEATEIIbHOCTH, HAIIPABICHHBIX HAa pPa3BUTHUE pPEYM JAECTEM JTOIIKOJIBHOIO BO3pacTra
METOJaMU PUTMHUYECKOTO M MY3BIKAJIbHO-ICTETUYECKOrO BocnuTaHus. KiroueBbIM
MOMEHTOM MPOTPaMMBbl SIBJISIETCS My3bIKa (My3bIKaJbHAasi PUTMHUKA), C TTOMOIIbIO
KOTOPOW CMOJIEJIMPOBAaHbl OCHOBHBIE BHJBI JIEATEIBHOCTU HA 3aHATHAX: JbIXaTEIbHas
FMMHAaCTHKa W My3bIKa, THMHACTHUKA I apTUKYJISLHOHHO-PEYEBOrO ammapara Hu
My3bIKa, 00IIasi ¥ MEJIKasi MOTOPUKA U MY3bIKa.
JloropurMu4yeckue 3aHATHS BKJIOYAKOT B ce0s cjIeylOue 3JIeMEeHTbI:
-apTUKYJISIHMOHHYIO (JJOTONEeANYECKYI0) TMHMHACTHKY;
- YUCTOTOBOPKHU ISl aBTOMATH3AINH U (D PepeHIHAIT 3BYKOB,;
- NAJIbYMKOBYIO TMMHACTUKY ISl PA3BUTUSL MEIIKOU MOTOPUKH;
- YOpaXHEHUs MOJ MY3bIKY Ha pa3BUTHE OOIIEl MOTOPUKH, COOTBETCTBYIOILIWE
BO3PACTHBIM  OCOOEHHOCTSIM  JIeTed, JUIsi  MBIIIEYHO-  JIBUTATEIbHOTO |
KOOPJAMHAILMOHHOI'O TPEHUHIA;
- BOKQJIbHO-apTUKYJISIIUOHHBIE YOPAXHEHUA MJIsI Pa3BUTUSI TEBYECKUX JAHHBIX H
JIBIXaHUS C MY3bIKaJIbHBIM COIPOBOKJIEHUEM U O€3 HEro;
- (oHOMEeNUYECKUe YIPaKHEHUS IS YKPEIUJICHUS TOPTAHM W TPUBUTUS HABHIKOB
pEUYEBOrO JbIXaHUs;
-IIECHU WU CTUXHU, COMPOBOXKIAECMBIE JBW)XECHHUSIMH PYK, JJISI PAa3BUTUS IUIABHOCTU M
BBIPA3UTEIIBHOCTU PEYU, PEYEBOT0 CIyXa U PEYEBOU MaMSATH;
- MY3BIKaJIbHO-PUTMUYECKHE UIPbl C MY3BIKAJIbHBIMA WHCTPYMEHTAMHU, PA3BUBAIOIINE
YyBCTBO PUTMA;
- MY3BIKQJIbHBICE WIPHI, CHOCOOCTBYIOIIME PA3BUTHIO pPEYHM, BHUMAHHS, YMEHUIO
OPHUEHTHUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE;
- KOMMYHUKATUBHBIC UTPHl U TAHIIBI JJIs Pa3BUTHS JUHAMUYECKOU CTOPOHBI OOIICHMS,
AMOLMOHAIBHOCTH, TO3UTUBHOTO CAMOOLTYIIICHUS;
- yOpaXHEHUS Ha peJaKkCaluio Ui CHITHS SMOIMOHAIBHOTO W (PU3UUYECKOTO
HaIpsDKEHUS.

CrpykTypa 3aHATHIi MO NMporpaMme OTpakaeT BO3PACTHBIC OCOOCHHOCTH JETEH,
BBIJICIISIS TIPH ATOM TPHU pasjielia:
| paznen Il paznen Il pazmen

Bospacr 3-4 rona Bo3spact 4-5 ner Bo3spact 5-7 ner

Kaxnplii paznen coorBeTcTByeT 1 rogy ooyueHus;
BCS ITpOrpamMmMa paccuuTaHa Ha 3-J€THUI CPOK 00yUYeHUSI.
3aHATHUS TPOBOATCS: 2 pa3a B HEHECHI0, HUX MPONOJDKUTEIBHOCTh IO BPEMEHU
coctaBiisieT 20MUHYT - 11715 ietent 1 roga
oOyuenus, 25 - ans pereit 2 roga obydenus; u no 30 MUHYT - [uid Aetel 3 roga o0y4yeHusl.
Bcero 3anstusii-72.
3aHsATUS TPOBOJISATCS B MY3bIKQJILHOM 3aJIe.
Heau u 3a1a4u peau3anuu MPOrpamMMbl
Ileab_nporpammel: Koppekiina u npoduaakTuka UMEIOIIUXCS OTKIOHEHUN B
peYeBOM pa3BUTUHU peOCHKA MOCPEACTBOM COUYETAHUS CIOBA U IBUKEHUS.

3apaum:

Mys3bIkaJbHOE pa3sBUTHE!



e PaszBuTHE 4yBCTBA PUTMA;
*Pa3BuTHe KOOPAUHALIMKM MEXIY CIOBOM (TIEHUEM) U IBUKEHUEM;
*Pa3BuTre KOOpANHALIMY ITPU MY3bIKAJILHOM JIBUKECHUU;
*Pa3BuTre 1 COBEpIICHCTBOBAHUE BOKAJIbHO-MHTOHAIIMOHHBIX JJAHHBIX;
o ®DopMUpPOBaAHUE MY3BIKATBHO- SCTETUYECKUX MPEACTABICHNN peOCHKa,
PeueBoe pasBurue
e Pa3BUTHE KOOPAWHALMYU MEXIY CIIOBOM U JBUKECHHUEM;
*Pa3BuTHe NpaBUIBLHOTO JIBIXAHNS;
*CTUMYJISILIUS pEYEBOTO PAa3BUTHS;
*Pa3BuTHe apTUKYJISAILMOHHO-PEYEBOIO aIapara;
+CnyxopedeBoe pa3BUTHE;
«CucremMaTu3aus «ciaoBaps» JIeTeu.
o ®opmMupoBaTh pa3zBuUTHE PYHKIIHNI U (HOpM peun;
Dusnveckoe pa3Burue
*Vkperienne hu3ndeckoir GopMbl peOSHKa;
*OBnaJieHNE JBUTATEIbHBIMU HABBIKAMU;
*Pa3BuTHe yMEeHUsI KOHTPOJUPOBATH CBOW MBIIIEYHBIN TOHYC
*Pa3BuBaTh TAKTWIbHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, MOJBUKHOCTb
MaJb4MKOB, KUCTCH;
BcecroponHnee pasBurue
*Pa3BuTHE UHTEIICKTA,
*Pa3BuTue ciryXxoBOro BHUMaHUS;
*Pa3BuTHE MaMsITH U HaBbIKa IOHUMAaHUS CMbICIIA MIPEJIaraéMbIX 3aJaHul;
«@opMHUpPOBAHHE CITOCOOHOCTH MIPEOI0JIEBATh TPYIHOCTH;
*Pa3BuTre 5MOIIMOHAIBHON OT3BIBUUBOCTH;
*Pa3Butne «TtBOpUeckoro f» pedbeHka;
e Pa3BuBaTh HaBBIKU OOIIECHUS U B3AUMOJICHCTBHUS JIETEH B KOJIEKTHUBE;

HpI/IH]_lI/lIILI H IMOAX0AbI K peajiu3allii NMporpamMmmal.

B ocnoBe peanusauuu [Iporpammel jiexkaT KyJIbTypPHO-UCTOPUUECKUAN, TEITEIBHOCTHBIN U
JMYHOCTHBIN MOAXO0/bI K pa3BuTHIO pedeHka. [IporpamMmma chopmupoBana B COOTBETCTBUU
C MPUHIMIAMHU, ompenecHHbIMU DenepaibHbIM TOCYAApPCTBEHHBIM 00pa3oBaTEIbLHBIM
CTaHJIAPTOM:

1. ITpuHIUII HAYYHOCTH.
[ToakpernieHue BceX KOPPEKIMOHHBIX W O3J0POBUTEIBHBIX MEPONPUITHH HAYYHO
000CHOBaHHBIMH U MPAKTUYECKH aPOOUPOBAHHBIMUA METOUKAMHU U TEXHOJIOTHUSIMHU.

2. IIpUHIIMII CHCTEMHOCTH.
JloroputmMuueckass paboTa JOKHA CHOCOOCTBOBATH (POPMUPOBAHUIO PEUM B IIEJIOM,
KaK CHCTEMbI B3aUMOCBSI3aHHBIX U B3aMO3aBUCHUMBIX €AUHUIL.

3. IIpuHIMN MOCIEeA0BATEILHOCTH.
Kaxxnoe 3 KOppPEKLMOHHBIX HAIPABICHUI JIOTOPUTMUKHU PEAU3YETCS B MpOLIECCE
MO3TaHON PaOOTHI.

4. IIpuHIIUN y4eTa YPOBHS Pa3BUTHSA PeOeHKA.
JI. C. BbITOTCKHI TPEeASIOKWI BBIACISITH B Pa3BUTHM PEOCHKA JBA OCHOBHBIX
YPOBHSI: YPOBEHb aKTyaJbHOTO Pa3BUTHSA (CAMOCTOSITEIbHOE PEIICHHE
npeUiaraéMbIX 3a/1ad) U ypOBEHb MOTEHIIMATBHOTO Pa3BUTHSI (CIOCOOHOCThH PELICHUS
3aJ1a4 MpU COOTBETCTBYIOIIEH MOMOIIM CO CTOPOHBI nenarora). JIroboe mpenmaraemoe



3aJjaHue JTOJIKHO OBITh 3aBEJOMO JIETKO BBIITOJIHUMBIM, C YUETOM YPOBHS Pa3BUTHUS
peOeHKa 1 3Tana KOPPEeKLIMOHHOIO BO3IEHCTBUSI.
5. IIpuHIMI MOBTOPEHHH YMEHUH U HABBIKOB.
B pesynbrate MHOIOKPAaTHBIX HOBTOPEHUI BbIPA0ATHIBAIOTCS AMHAMUYECKUE
CTEPEOTHIIBI.
6.IlpuHIMN pe3yIbTATHBHOCTH.
[lonmyyeHue moIOKUTENBHOTO pe3yibTaTa Pa3sBUTHSA U KOPPEKLUHU PEYH, 0310POBICHUS
KaXX710ro peOeHKa.
HaBbiku 1 yMeHusA:
Hagbiku u ymeHnusi, pazBuBaemMblie Ha 1-oM roay o0yuenus:

My3bika 1 001Iasi MOTOPHKA.

e VY4YuThCs OCO3HABATH TPAHUIIBI CBOETO Tela B MY3bIKAJbHO-PUTMUYECKUX U
MECEHHBIX Urpax.

e DopMUpOBaATh HABBIK PETYJIUPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOTO TOHYCA (YMEHUE
HAMpPATaThCS M PacCciabisThCA) B YIIPAKHEHUAX C AJIEMEHTaAMH MY3bIKAJIbHON
TUMMHACTUKHU U B MY3bIKQJIbHBIX UTPaX.

My3bIKka 1 MeJIKasi MOTOPHKA.
e 3HaTh HA3BaHMs NMAJIBYUKOB, PA3JIMYATh UX, COCTABIISTH JIEMEHTAPHBIC
NajabYUKOBBIE (PUTYPBHI.
e [loameBaTh megarory B 3aJaHHOM TEMIIE, PUTME; COUETATh CJIOBO C MY3BIKOW H
JBUKEHUSMH MMAJTbYUKOB.
e VYYUTHCSA NPOBOJUTH ACCOLIMATUBHBIE CBSI3H C CIOKETOM, PUTMOM U XapaKTEPOM
MY3BIKaJIbHBIX 33/IaHUN.

My3bika 1 pa3BUTHE APTHKYJISIIUOHHO-PEYeBOro anmnapara.

® VYYUTHCS BBITOJHATH MY3bIKATbHO-MUMUYECKHIE YITPAKHEHUS, DJIEMEHTHI
TMMHACTHKU IS SI3bIKa U TY0, MOJjpakas 1meiarory.

e CrapaThCs OTpakaTh TEMIIO-PUTMUYECKUE OCOOCHHOCTH MY3bIKA B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBU>KEHUU U UTPE Ha ACTCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

PazButne ¢pynkuuii u ¢gopm peur (B MeHHUH, CIAYIIAHUU, PA3HIACHUTEIbHBIX
Oecelax K 31aHUSIM).
e Pa3BHBaTh KOMMYHUKATUBHYIO, MHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTUBHYO, PETYJISITUBHYIO U
HOMHUHATUBHYIO QYHKIIMH PEYH;
e Pa3BuBarh yMeHue OOIICHHS B JMajore; BBHICKa3bIBaTh CBOE MHEHHE B
MOHOJIOTE.
e [loanesaTe nexarory B 3aIJaHHOM TEMIIE, PUTME; COUETATh CIOBO C MY3bIKOW U
JBH>KEHUSIMA MTATTbYUKOB.
e [lbrTaTecs MIPOBOJAUTh ACCOLMATHBHBIE  CBSI3U C CHOXKETOM, PUTMOM U
XapaKTepOM MY3bIKAIbHBIX 3aJaHUN.



ILirannpyembie pe3yabTaTbl KAK OPHEHTHPBI 0CBOCHHUS BOCIIMTAHHUKAMH

MPOrpaMmbl.

K xonny 1 roja o0yyeHus 1eTH I0JKHBI YMETh:

*YMETh MOBTOPATH 3a IENaroroM M OTpakaTb PUTMUYHOCTb JABUXKEHUS B
MY3bIKaJIbHO-00pa3HbIX UIPAaX U TUMHACTHKE.

*YMETh COCpPENOTOYMTHCS Ha BBINOJHEHUM KOHKPETHOW 3aJaud, IOJpaxkas
negarory. [Tornmars CylmHoOCTb 3aaHuil, 00IIaThCS B AUAJIOTE C MIEJATOTOM.

*IIposiBIIATE 3HAHME IOCIENOBATEIBHOCTH JIBH)KEHMI, CIOB (JaXke €Clu 3TO
MOBTOP 3a MENAaroromM) B Ka)XJOM KOHKPETHOM 3aJlaHUM U MOAYUHSATH 3TOMY CBOU
JBIDKCHHUSA. YMETh paccialisaTbCcsi W HANpATaTbCs, YMNPaBISATh CBOCH MHMHKOM
BMECTE C IEJAaroroM. YMeTb IPOU3HOCUTH 3BYKM M CJIOTM Ha BBIIOXE BMECTE C
IIeJaroroMm.

*3HaTh W BBINOJIHATHh NAJIbYUKOBBIE (PUTYpBI, IOApaXkas MeJarory; moJ4UHATh
JEHUCTBHS MY3bIKAIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

*YMeTb WU3BJIE€KaTb 3BYK Ha MYy3bIKQIbHBIX HMHCTpYMEHTax: OyOHBI,
NOTPEMYILIKH; 3HATh UX HA3BaHUS U TEMOPBI.

HaBbiky u YMCHUS. PA3BUBACMbIC HA 2-0M | KOJIAY oﬁyqemm.

My3bika 1 0011251 MOTOPHKA.

* YUUTBCS 0CO3HABATh IrpaHUuIbI CBOCTO TCJIA, BBIITOJHAS 3JICMCHTBI «CaMOMAacCCaKa» B
MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYCCKHX W IICCCHHBIX (bopMax.

CDOpMI/IpOBaTB HaBbBIK PCTYJIMPOBAHHUA CBOCTO MBIIICYHOI'O TOHYCA (yMeHI/Ie
HanpsAratbCAa U paCCJ'Ia6J'I$ITBC$I) B MYSBIKaHBHOﬁ I'MMHAaCTHKC U MY3bIKAJIbHBIX HUI'paXx-
OTOXKACCTBJIICHHUAX.

Pa3Burue pyHkuuid u ¢popM peun (B NeHUH, CIAYLIAHUH).
Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHBHYIO, PETYJIATOPHYIO, MHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTUBHYIO,
HOMMHATUBHYIO QyHKIMH peun; OcBanBaTh OOLICHHE B TUAJIOTE.

My3bika 1 Mesikas (TOHKas1) MOTOPHUKA.
BbINOMHATH JBUKEHUS, COCTABIATh (DUTYPbl MY3bIKAIbHO-MAIIBYUKOBBIX WP IO
MOJICKA3Ke Meaarora;
IIeTh CaMOCTOATENIBLHO U BBITIOJIHATH ABUKEHUS, IOAPAXKas MEe1arory;
[TpoBOIUTE acCOMATUBHBIE CBSI3U IIPU PadOTE C MATbYNKOBBIMU MPOIUCIMU;
* VBepeHHO PaboOTaTh MO MAIbYUKOBBIM MPOIMHCSM B 3aJJaHHOM MY3BIKOM TEMIIO-
pUTME.

My3bika 1 pa3BUTHE APTUKYJISIHUOHHO-PEYeBOr0 anmnapara.
*YUuTbCSI  BBIMIOJIHATD  MY3BIKQIBHO-MUMHUYECKHE YIPAXKHEHUS, AJIIEMEHTBI
TMMHACTUKHU IS S3bIKA U TYO, IO/IpaXkast ejarory.
*Crapatbcs OTpa)xkaTb TEMIIO - PUTMHYECKHE OCOOEHHOCTH MY3bIKM B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBH>KEHHH.

My3bIKajJbHasi TUMHACTUKA JJIA AbIXaHUS.

*YUUTBbCS KOHTPOJIMPOBATh CHITY U MPOJOTKUTEIBHOCTh BJIOXa M BbIIOXAa B
JbIXaTEIbHON TMMHACTUKE, OAPAXKasl MEeIarory.

*@OpMHUpPOBAaTh HABBIK COYETAHMSI JIEMEHTOB  TMMHACTUKM JUISL JbIXaHUS C
IIPOU3HECEHUEM 3BYKOB.



*Pa3BuBaTh yMEHME NOJUHUHSTH JBUKEHUE MY3BIKE.

K xoHny 2 roja o0yyeHus 1eTH J0JKHbI YMeTh:

YMeTh NMpaBUIbHO U PUTMUYHO BBIMOJHATH JBUXKEHUS B MY3bIKaJbHO OOpa3HbBIX
UIpax ¥ THMHACTHKE (10 MOACKAa3Ke Meaarora).

*IIpoBOANTE acCOLMATHBHBIE CBSI3M MEXKJy CIOKETAaMU UIP U XapaKTEpOM
JIBUKEHUN. YMETh COCPEIOTOYUTHCS Ha BBITTOJIHEHUN KOHKPETHOW 3a7auu, MoApaxas
negarory. [ToHumaTs cyTh 3a1aHHii, 00IIATHCS B IUATIOTax C MEAaroroM.

*IIposiBNIATE 3HAaHHWE MOCIEAOBATENIBHOCTH JIBUKEHUW, CIOB B KaXKIOM
KOHKPETHOM 3aJIaHWH U IOJAYUHATh TOMY CBOM JABUKECHUS.

*YMeTh paccnabiaThCs U HANPATaThCs, YIPaBIsATh CBOEH MUMUKOM.

*YMETh KOHTPOJIMPOBATh CHJIY BJOXa W BBIIOXA, COYETATH C IMPOU3HECEHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

*3HAaTh W BBINOJHATh MAJBYUKOBBIE (DUTYPHI, WILTIOCTPUPOBAThH MUMU CKa3KH,
CTUXH U MOAYUHATH IEUCTBHS MY3bIKAIbHOMY U PEUEBOMY PUTMY.

YMeTp U3BNEKaTh 3BYK U3 MY3bIKaJbHBIX U IIIyMOBBIX HHCTPYMEHTOB: IIOIPEMYLIEK,
OyOHOB, T'yJIOYKOB M T'YOHBIX T'apMOIIICK, 3HATh WX Ha3BaHUS U TEMOPHI.
OcBouTh 37€MEHTapHbIe 3HaHMS MO paboTe HAa MHCTPYMEHTaX CO 3BYKO -
BBICOTHBIM PSIOM (KCHIIO(OH, METAIUIO(POH).

Happixy u ymMenus Ha 3 roay o0yyeHus:
My3bika 1 001Ias1 MOTOPHUKA.

*[IposABNATH 3HAHME YACTEN CBOETO TEJIa U KOOPJIUHAMOHHYIO TOYHOCTD JIBUKEHHUM B
MY3BIKQIbHO-00Pa3HBIX UTPAX U AJIEMEHTaX TUMHACTHKHU.

*3aKpeIUIsATh HaBBIK PETYJIMPOBAHUSI CBOETO MBIIIEYHOTO TOHYCA B MY3bIKaJIbHBIX
TPYNIOBBIX UTPaxX U 3aJJAHUAX C JIEMEHTAMHU TMMHACTHKHU.

My3bIKka U MeJIKast MOTOPHKA.

* BBINOJIHATE My3BIKaIbHO-TIAJIbYUKOBBIE UIPBl CaMOCTOSITENIBHO — I0J MY3BIKY,
YUUTHCS BBIMOJIHATH CIIOKHBIE NMaJIbYUKOBBIE (PUTYPHI.

*YBEPEHHO BBINOJIHATL NAJBYMKOBYI0 TMMHACTUKY B 3aJaHHOM TEMIIO - PUTME,
IIPOSIBJIATH 3HAHUE HA3BAHUU NMAJIBLEB U JBUKCHUN, CBA3aHHBIX C HUMH.

*PaboTaTh HaJ WILTIOCTpalMel MaTbUUKOBBIMH (DUTypaMH U3BECTHBIX CKa30K.

My3bIKka ¥ pa3BUTHE APTUKYJISIHMOHHO-PEYEBOro anmnapara.
* BRINOJIHATE My3BIKQIBHO-UTPOBYIO THMHACTUKY s ry0, s3bIKa, MUMUKHU
CaMOCTOSITENBHO, I10 OYEPEIN U CUHXPOHHO B IPYIIIE.
*MeHATh TeMIl, PyKOBOJCTBYSICh CMEHOM YacTeld My3bIKaJbHO-TUMHACTUYECKOTO
KOMIUIEKCA CaMOCTOSTEIIBHO.

Pa3zBurune pynkuuii u popm peun (B neHUH, CAYIIAHUH).
*Pa3BuBaTh HOMHUHATUBHYIO, KOTHUTHBHYIO, PETYJIATOPHYIO, KOMMYHHUKATUBHYIO,
WHCTPYKTUBHYIO (DYHKIIUM PEUU;
*[IpopomxaTe pa3BUTHE OOILIEHHS B IUAJIOTE, OCBAUBATH MOHOJIOTHYECKYIO PEYb.
Mys3bIkaJbHAsi THMHACTUKA JJIA AbIXaHUS.

*BBINOTHAT AJIEMEHTHI MY3bIKaJIbHO-AbIXaT€IbHOM TMMHACTUKH: CUJIA, JICHKA, CTOSI.
+CaMOCTOATENBHO MEHSATh TEMIT B CMEHE YIPAXHEHUH, TOJUUHSSICh MY3bIKaTbHOMY
pUTMY.
*CoueraTh JbIXaHUE  C IPOU3HECEHUEM 3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB M 3JEMEHTaMU
TMMHACTUYECKUX YIPAKHEHUM.



K KOHILY 3-To roaa Oﬁ!‘lEHI/Iﬂ ACTH T0JIKHBI VMETD:
*YMeTh MMPaBHJIIbBHO U PUTMHUYHO BBLIIIOJIHATL ABUKCHUA B MYSBIKaJII)HO-O6p33HBIX

UTpax, TUMHACTHUKE.
*[IpoBOANTHL acCCOIMATUBHBIC CBSI3H MEXIY CIOKETAaMH HTpP, XapaKTePOM MY3BIKH H
XapaKkTepOM JIBUKEHUM.
*[TonuMaTh CMBICI 3aJaHUH, BEITIOJHATH HX. OOIIAaThCS B IUANIOTE, U3J1araTh MBICIIb B
MOHOJIOTE.
*YMeTh COCPEIOTOUUTHCS Ha BBHITTOJIHEHUH KOHKPETHOM 3a/1auu, TIOMOTaTh IeJIarory,
BBIKA3bIBATh JKEJAaHHE IEMCTBOBATH CAMOCTOSTEILHO.
[IposiBIISITH 3HAHWE TOCIIEAOBATEILHOCTH JIBKECHUM, CIIOB B KaXKJIOM KOHKPETHOM
3aIaHUHU U TIOAYUHATH STOMY CBOM JIBHIKCHHS.
*YMeTh pacciadisIThCS M HAMPATATHCS, YIIPABJISATh CBOSH MUMHKOM.
*YMeTh KOHTPOJIMPOBAThH CHIIY BJIOXa M BBIJIOXA, COYETATh C TIPOM3HECCHHEM 3BYKOB,
ci0roB, c¢iaoB. CodyeTaTh ¢ BBIITOJTHEHHEM THMHACTHYSCKUX (QUTYD.
*3HaTh W BBINOJHATH NAJILYUKOBBIC (DUTYPHI, HIUTFOCTPUPOBATh UMU CTUXH M CKa3KH,
MOTYUHSATH JEHCTBUS MY3BIKAILHOMY U PEYCBOMY PUTMY.
*YMeTh HM3BIICKaTh 3BYK U3 IMOrpPEeMYyIIeK, OyOHOB, I'yJOYKOB, I'YOHBIX T'apMOIIICK,
kcwiodona, OapabaHa; 3HATh WX Ha3BaHUA W TEMOpBI, 3aJICUCTBOBATh WX IS
pa3BUTHUA I'y0, IbIXaHUs, OOIICH U MEITKOH MOTOPHKHU.
*Urpate u ©UMIpOBU3UPOBATH HA HHCTPYMEHTAX.
IIpeanosaraemple pe3yJabTaThl 10 peaau3alldi MPOrpaMmbl: (OPMUPOBAHNE HABBIKOB
MO3UTUBHONH KOMMYHHUKAIlMU, OOOTAIllEHWE CIIOBApHOTO 3amaca JIeTeH, pa3BUTHE
MO3HABATEILHON AaKTHBHOCTH, TI03HABATEIBHBIX TPOIECCOB W CaMOCTOSTEIBHOCTH,
dhopMupOBaHNE OCHOB CAMOKOHTPOJIS.
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I1. Conep:xaresibHblii pa3jaen

ConepxxaHue 3aHATHI 110 JIOTOPUTMHUKE.
JloropuTMHY€eCcKO€ 3aHATHE BKJIIOYAET CIAEAYIOLIME BUJIbI YIIPAXKHECHUI:

*BBoHas X01p0a U OpUEHTUPOBAHUE B TPOCTPAHCTBE.

+JIuHAMWYECKUE YIIPAKHEHUS HA PETYJIAIMIO MBIIIEYHOTO TOHYCA Pa3BUBAIOT YMEHHUE pacciadisATh U HANPATaTh
TpYIIbl MBI, braronaps 3TUM yNnpaKHEHUSIM JETH JIy4llIe BIaJCIOT CBOMM TEJIOM, UX JIBUKEHUS CTAHOBSITCA TOYHBIMHU U
JIOBKHMH.

* ApTUKYJISIIMOHHBIE YIIPAXKHEHUS MOJIE3HBI B IFOOOM BO3pacTe, TaK Kak YeTKasl apTUKYJISLHS — OCHOBA XOPOLIEH
mukiud. OHY TTOATOTABIMBAIOT APTUKYISIITUOHHBIN ammapat peOeHKa K TOCTAHOBKE 3BYKOB. UeTKHE OIIYIIEeHHs OT OPTaHOB
apTUKYJSLIMOHHOTO anmnapara — OCHOBA JIJIsl OBJIaJIEHUSI HABBIKOM MUChbMa. PaboTa Ham apTUKYISIIMEl MO3BOJIIET YTOUYHUTD
PaBUJILHOE 3BYKONPOU3ZHOUIEHUE, Pa3BUBAET MOJBUAKHOCTD SI3bIKA, YEIIIOCTEH, I'y0, YKPEIUISIET MBI TTIOTKH.

«JIpIxaTeNbHAsl THUMHACTHKA KOPPEKTUPYET HAPYIICHHS PEYEBOTO JABIXaHUs, TOMOTAET BhIPadOTaTh nuadparMaibHOe
JbIXaHUE, A TAK)KE MPOJOJDKUTEIIBHOCTD, CUILY Y MPABUIIBHOE PACIIPEACICHUE BbIIOXA.

*Y1pa)KHEHHs Ha Pa3BUTHE BHUMAHUS U NAMSTH Pa3BUBAIOT BCE BUBI IAMSTHU: 3pUTENBHYIO, CIIyXOBYIO0, MOTOPHYIO.
AKTHBU3HPYETCS] BHUMaHUE JETEH, CHOCOOHOCTh OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY JESTENbHOCTH.

* VIIpa)KHEHHs] —4UCTOTOBOPKH 00s3aTEIIbHBI Ha KaX0M 3aHATHH. C UX MOMOIIBIO aBTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, SI3BIK
TPEHUPYETCS BHITIOJIHATH MPABUIIbHBIE ABMKEHUS, OTpabaThIBa€TCA YETKOE, pUTMUYHOE MPOU3HOIIIEHHE (DOHEM U CJIOTOB. Y
JeTeil pa3BuBaeTcs OHEMATUUECKUI CIIyX U CITyXOBO€ BHUMAaHUE.

*PeueBble UTPBI MOTYT OBITH IIPEJICTABICHBI B PA3JINYHBIX BUIAX: pUTMOJIEKIaMaui 0€3 My3bIKaIbHOTO
CONIPOBOJK/ICHHUS], UTPBI CO 3BYKOM, UT'PhI CO 3ByYaIllUMU KECTAMH U MY3ULIUPOBAHUEM HA JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX
MHCTPYMEHTAX, T€aTpajibHbI€ 3TIO/Ibl, UTPBI-TMAIOrU U Ap. Mcnonb30BaHne NpOCTENIIEr0 CTUXOTBOPHOI'O TEKCTA (PYCCKUE
HapOJHbIE IECEHKH, MOTEIIKH, TPUOAYTKH, CUUTAIIKH, APA3ZHUIIKN) CIIOCOOCTBYET ObICTPOMY 3aIIOMMHAHUIO UTPHI U
oOJsieryaeT BbIIOJHEHHE JJOTOPUTMUUECKHX 3a/1au.

*PUTMUYECKHE UTPbl Pa3BUBAIOT YYBCTBO PUTMA, TEMIA, METpa (aKLEHTyallul CUJIBHOW JJOJIA TaKTa), 4YTO O3BOJISIET
peOeHKy JTydllie OpUEHTUPOBATHCSI B PUTMHUUECKON OCHOBE CJIOB, (pas.

]leHne NECEH ¥ BOKAJIM30B Pa3BUBACT IAMATh, BHUMAHKE, MBILIJICHUE, SMOLIMOHAJIBHYIO OT3bIBUMBOCTD U
MY3bIKaJIbHBIN CIIyX; YKPEIUISETCS TOJI0COBOM amnmnapaT pedeHka, CmocoOCTBYET aBTOMAaTH3allU1 IIAaCHBIX 3BYKOB. [Ipoiiecc
pa3BUTHS TIEBUECKUX CIIOCOOHOCTEH y IeTel ¢ peueBbIMH HApPYIICHUSIMH HAIIPABJICH HE TOJIBKO Ha (pOopMHUpOBaHHUE UX
XYyJI0KECTBEHHOU KYJIBTYPbI, HO U HA KOPPEKLIHIO T0JI0CA, aPTUKYJISILUH, JbIXaHUS.

11



[ laTbYMKOBBIC UTPHI U CKa3KkW. Hayke TaBHO M3BECTHO, YTO Pa3BUTHE MOIBIYKHOCTH MAIBIICB HAMPSMYIO CBSI3aHO C
peueBbIM paszButueM. [loaTomy, pa3BuBas MEIKYI0 MOTOPUKY MaJIbLIEB PYK, MBI CIIOCOOCTBYEM CKOpEHIIEMYy pEYeBOMY
pa3Buthio. [lalbunKOBBIC UTPHI U CKA3KH, KaK M HA MY3BbIKAIBHBIX 3aHATHSIX, TPOBOISTCS YAIlle MO MY3bIKY — TEKCTHI
MIPOTIEBAIOTCS, WIIA MY3bIKa 3ByUUT (oHOM. OUeHb MOJIE3HO MCIIOIh30BaTh JICMKY HECIOXKHBIX (pUTYp, opHramu,
BBIKJIA/IBIBAHIE HECIOXKHBIX Y30POB MO3aUKH TMOJI IPOrOBapUBaHUE TEKCTA UTPHI.

*DJIeMEHTapHOE MY3WIIMPOBAHUE HAa JIETCKUX MY3BIKAJBHBIX MHCTPYMEHTaX Pa3BHUBAET MEIKYI0 MOTOPUKY, YyBCTBO
puTMa, METpa, TEeMIIa, yJIydlllaeT BHUMaHUE, MaMsTh, a TaKKE€ OCTAJbHbIE MCUXUYECKHE IMPOIECCHI, COMPOBOKIAIOIINE
UCTIOTHEHNE MY3BIKAIbHOTO TMpou3BeneHusa. Kpome W3BECTHBIX MY3BIKaIbHBIX HMHCTPYMEHTOB HA 3aHITHH MOYXHO
COBMECTHO C JETbMU HU3TOTOBUTh M TIOWTPaTh HA CaMOAENBHBIX HHCTPYMEHTaX — «IIyMEJIKax» M3 KOpoOodeK W
MJTACTMACCOBBIX OYTBUTOUEK, HAIMOJHCHHBIX PA3IMYHON KPYMOW, «3BEHEIKax» W3 METaJUIMYECKUX
TPyOOUCK, «CTydJaKax» U3 JACPEBSIHHBIX MAJTOYEK U KycOdkax 0aMOyKOBOH YIOYKH,

«Irypuankax» u3 MAToM Oymaru u uesmtodana.

*Tearpanbnble 3TioAbl. OdYeHb 4YacTO y JeTell MalOBbIpa3UTENbHAs MHMUKA, JKECTUKYISIHSI. MumHueckue Hu
MAaHTOMHUMHYECKHUE STIOJbI Pa3BUBAIOT MUMHUYECKYIO U apTUKYISIMOHHYIO MOTOPHUKY, IJIACTUYHOCTh M BBIPA3UTEIHHOCTD
JBWDKCHHUN JIeTe, MX TBOPUYECKYIO (aHTa3HI0 M BOOOpaKeHHE. DTO YKPEIUIAeT B JETAX YYBCTBO YBEPEHHOCTH B cele,
BO3MOKHOCTh TOYHEE YMPABISATH CBOMM TEJIOM, BBHIPA3UTENHHO MepeaaBaTh B JABWKEHUU HACTPOCHHE U 00pa3, oOoramfaer
WX HOBBIMHU YMOIIMOHATLHBIMU TIEPEKUBAHUSIMHU.

*KOMMYHUKATUBHBIC WTIPbl (OPMHUPYIOT y JEeTeld yMEHHWE YBHJIETh B JIPYrOM YEJOBEKE €ro JOCTOWHCTBA;
CIIOCOOCTBYIOT YITYOJIEHUIO OCO3HAHUS cPephl OOIIeHH; 00yUal0T YMEHHUIO COTPYAHUYATh. Takue Urphl Yarie MpoBOASITCS
B 00IIIEM KPYTY.

[lo/IBUKHBIE WUTPBI, XOPOBOJbI, GUBMHUHYTKU TPEHUPYIOT JETel B KOOPIWHALIUU CJIOBA W JIBIKCHUSI, Pa3BUBAIOT
BHUMaHHUE, TaMsiITh, OBICTPOTY peaKkIuH Ha CMEHY JABIKCHHWH. ODTH WIPhl BOCIUTHIBAIOT YYyBCTBO KOJUICKTHBH3MA,
COTIepEKMBAHMSI, OTBETCTBEHHOCTH, IPUYYAIOT JIETEH BBHITIOIHATH MIPABHIIA UTPHI.
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COJIEP)KAHME
IMPOTPAMMBI

(nepeutii 200 00yueHuUs )KAHCOA MeMd PACCUUmMana Ha 2 aHAmMuU

Ne /1 | Tema 3anaTus 3amaun Conepxanue
e 3HAKOMCTBO C JIETbMH, *PutmMudHO B UrpoBO¥ (hopmMe OBTOPUTH UMS
noMenieHneM, oecena o Kpyxxke ( uem KaXJ0ro peOéHkKa.
My3bIKaJabHBIN OyJeM 3aHUMATbHCS) *I103HaKOMUTH C TPUBETCTBEHHOU NECEHKON « MBI
1 ropon BCE 32 PYKH BO3bMEMCSI»
[TanpunkoBas urpa «3T0 s»
*@OpMUPOBAHUE TUHAMUYECKOU [lanpunkoBas urpa «lIporymnka»
KOOpJIMHAILIMU JIBUKECHUS PYK. *[lecenka «Becénbii My3bIKaHT»
Becénblii My3bIKaHT | *Pa3BuTHE pEYEBOTrO JbIXAHHUS. *[lanbunkoBas urpa «Ipyxo6a»
*Urpa «Pa3nysaiics my3bIpb»
2
«JIBurarenpHoe ynpaxxHeHue «Horu u Hoxkm»
*Pa3BuTHe peyeBOro JAbIXaHus. *Urpa «IIporynka u noxauKk»
CoNHBIIKO U J0KIUK | *Pa3BUBaTh POHEMATHUECKOE BOCIIPUSTHE. *YnpaxHeHne Ha pa3BuTHe ApixaHus «K
3 COJIHBILIKY»
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Tyuka

*  Pa3BuTHe TEMNO-PUTMUYECKOU
OpraHM3aLlH PEYH.

»PazButne pI/ITMI/I‘-IGCKOﬁ BBIPA3UTCIIbHOCTH.

*  CTuMynIuMpOBaHHUE ABUTATEIbHBIX
YMEHUN U HABBIKOB.

*Purmmnueckas urpa «Kammm»

+[IlymoBo# opkecTp

*Urpa «IIporyika u 1oxauK»
*PutMmunueckas urpa «lIpomanue ¢ n1oxaem»

O30pHOI BETEPOK

* @OopMHUPOBAHUE JUHAMUYECKON
KOOPJAWHAIIMU JBHXKEHUS PYK.

. Pa3Butne TeMNo-puTMu4YeCKOn
OpraHu3alyy peyu.

* PazBuTHEe pUTMUUECKOU
BBIPA3UTEIILHOCTH.

s[TanpunkoBas urpa «IIporymnka»
*Tanen-urpa «Berepok»
*Maccax «JloXauK»
+JIBUraTesbHbIC YIIPa)KHEHUS
*Ypaxunenue «Jlyxa»

OceHHUE JIUCTHI

»O0yuaTh MpueMaM Maccaxa.

= Pa3BuTHE YMOIIMOHAIILHOM
BBIPA3UTEIHLHOCTH.

»dopMUpOBATH TPABUIIbHYIO OCAHKY,
MOXO/JIKY.

*Putmunueckas urpa «llagarot aucTtes»

* «OceHHHnE TUCTOYKI

*VYupaxnenne «['puObl O0TBITHE U MATICHHKHE)
*[lanpunkoBas urpa «OceHHuii OykeT»
*Tanen-urpa c JIMCTbIMU
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Ocenb B neCy

* Pa3BuTHE YyBCTBA pUTMA.
Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO IBUKEHUN U
MOTOPHBIX (YYHKITHH.

» GOpMHUPOBATH ITPOCTPAHCTBEHHBIE

IIPE/ICTABIICHHUSL.

* JlBuratenbpHble yopaxxHeHUs! «Mbl HOramu —
Tomn-ton-Tom»
Jlunamuueckas naysa «Berep»
[llymoBoi1 opkecTp
*YIIpa)XHEHHE Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMaA
«IIporynka»

«Ocennuii OykeT»

= Pa3BuTHE DMOITMOHAIIEHOU
BBIPA3UTEIIbHOCTH.
» Pa3BrTHE pUTMUYECKON BBIPA3UTEIBLHOCTH,

ciyxa.

*3aknnuka «J{ox K

[lanpunkoBas urpa «OceHHU OYKeT»
*TaHen-urpa c JUCTbIMHU
«JIBUTaTEIIbHBIE YIIPAXKHEHUS

Penka

*®opMHUpPOBAHKE TUHAMUYECKOMN
KOOPJIMHAIIMU JIBUKEHHUS PYK.
»Pa3BuBaTh (POHEMATUYECKOE BOCTIPUATHE.

[lanpunkoBas urpa «Jlom u Bopota»

* «OropoIHbIA XOPOBOI

*Maccax najableB « 9TOT NaJIbYUK»
*Purmuyeckas urpa «Kto kak uger»
*PutmMuueckas urpa «Kuim MbIII Ha KBAPTUPEN
e JIBurarenpHoe yrnpaxxHenue «Penka»

15




» Pa3BuTHE TEMIIO-PUTMHUYECKON OpraHU3alnuu
peun.
» Pa3BuTHE pUTMUYECKOM BBIPA3UTEIBLHOCTH,

*YIIpa)XHEHHE Ha pa3BUTUE YYBCTBA TEMIIA
«IToe3m»

] TanpunkoBas urpa «llaydox»
[TanpunkoBas urpa «OceHHui OykeT»

e JIBurarenbHble ypaxHeHUs « Mumkm»
*Maccax «['puOHON TOX UK

10 OceHHMe noIapKu ciyxa. *Vupaxuenne «['puObl O0IbIITNE U MATICHBKHE)
» CTUMYJIMPOBAHUE ABUTATEIILHBIX YMEHUN U | *Hrpa « MaJIeHbKUI €KUK»
HAaBBIKOB. *YIpa)XHEHHUE HA PA3BUTHE TMHAMUAYECKOTO U
putMudeckoro ciyxa «lloe3m»
11 o CBHJIAHbS, 0 @OpMHUPOBAaHUE JUHAMUYECKOU O Tanerr «Becesble cammoXKm»
NTULBI! KOOPJMHAIIMU JBUXKEHUSI PYK. *DOu3KyIbTMUHYTKA «KIten»

»Pa3BuTHE PEYEBOTO JAbIXAHUS.
Pa3BuBath (hoHEMATHUECKOE BOCIIPHUSITHE.

*Ypa)XHEHHE HA pa3BUTHE AbIXaHus «BeTepok»
* «[lepenetHpie NTUIB»

*Urpa «IItnukm»

[TanbunkoBas urpa «lItuuku»
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* PazpuTHe TEMITO-PUTMHUYECKON OpTraHNU3alUN
peun.
* Pa3BUTHE PUTMUYECKOMN BBIPA3UTEIBHOCTH.

*Du3kynpTMUHYTKAa « MBI I1araem 1o cyrpodam»
*PutmMuueckoe ynpaxsenne « CHEKUHKI
*Ypa)KHEHHE HA pa3BUTHE YyBCTBA pUTMA

«HaI[aIOT CHCXKHWHKIN»

12 XonoaHo! » CTUMYJIMPOBAHUE ABUTATEIILHBIX YMEHUN U | *YTIpakHeHUE « CHET-CHEXKOK
HABBIKOB. [lanmpurikoBas urpa-maccax «llanpunk —
MaJIbYuK»
»Pa3BuUTHE PEYEBOTO JbIXaHHUS. *@U3KyJIbTMUHYTKA «MeTenby»
» Pa3BUBATh NEPEKIIOYAEMOCTD *«3UMHSS Urpay
aApTUKYJSIHMOHHOTO armapara. *Purmnueckoe ynpaxHenne « CHexKOK»
13 3uma B Jecy » PaclupeHune akTUBHOI'O M IACCUBHOIO *Purmnueckas urpa «Crieasl 3Bepein»
CJIOBapA. *YIpa)xHEHUE Ha pa3BUTHE JbIxaHus «Boikm»
Urpa «JloroHsukm»
[lanpunkoBas urpa «llanpunk-manpuuK»
* DOpMUPOBAHNE TMHAMUYECKOU *YIpaxHEHHE HA pa3BUTHE ApIXxaHus « Berora»
Jen Mopo3 ciemut | KOOpAMHALIMA IBUKEHUS PYK. *Ou3KynbTMUHYTKA «/len Mopo3»
14 Ha EJIKY » Pa3BuTHE PEUEBOTO JABIXAHMUS. *Putmuueckoe yrpaxxHeHne « CHEXKUHKN

»Pa3BuBaTh (OHEMATHUECKOE BOCTIPHUSITHE.

*Urpa «Cuexunku u lex Mopos»
*3aknnuka «Mopo3syika — Mopo3»
*«SUMHSIS UTPA»
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»PazButue JUHAMHUYICCKOI'O CJIyXa.

*Ou3kynpTMUHYTKA «Harma enka»

* Antrutrkanus «bycsl moBeCHIn

JlugakTMyeCKasi UrpaHa pa3BUTUE
JUHAMH4YECKOro cinyxa « KoJIOKOJIbUNKY 3BEHST

15 YkpaiaeMm enouky *Pa3zBuTre MEJIKOM MOTOPUKH. *«Tanen ¢ poHapukamMm»
» YKpeIuIeHre KOCTHO-MBIIIEYHOT 0 anmapaTa. | e*lIlanpunkoBas urpa «Hapsxaem enky»
*3aknuuka «Mopo3syika — Mopo3»
ITanpunkoBas urpa «Hapsikxaem enky»
= PazBuTHE BOOOpaKEHMUS. *Urpa «Putmuueckoe 3x0»
* Pa3zBuBaTh I0JIBUKHOCTD, IIEPEKIIIOYATh *PutmMuyeckoe ynpaxHeHHe «3aKUTraeM OIrOHBKID)
16 Hacrymaer HoBbIit ApTUKYJSALMOHHOTO arapara. *TanHer KyKo
rox * QOpMHUPOBAHUE IPAMMATHYECKOTO CTPOS *Urpa «IIpsatkn»

peun.

*Urpa «Konmauox»
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= Pa3BuTHE YMOLIMOHATILHOM c(ephl,
BOOOpaKEHUSI.

[lanpunkoBas urpa «Hapsixaem enky»
*[Ireca «Ha maruuey
*Putmuueckas urpa «Crenb»

HoBoroanui = Pa3BuTHe JMHAMHYECKOMN U CTaTUCTUYECKON *CtuxorBopeHnue «Jex Mopos»
17 IIPa3/IHUK B JIECY KOOpPJIMHALIMK OOLIUX JBH>KCHUI. «JIBUTraTeNnbHbIE yIpaxHEeHUs «JIecHbIE TOCTIY
» PacinpeHne akTUBHOTO ¥ TACCUBHOTO *Urpa «3amopoxy»
CJI0Bapsl. *3aximuka «Mopo3zymika — Mopo3»
O Pa3zBuTre nuHamMuU4yecKoM U cTaTUCTUUYecKou| elloremika
18 PykaBuuka KOOpJIMHALMU OOLIUX JIBUKEHUI. *Purmnueckas urpa «3anka»
» PaciumpeHune akTUBHOTO Y ITACCUBHOTO *Tanen «CHEXOK»
CJ10Baps. *Urpa «3aiubl 1 BOIK»
PopmupOBaHUE NIPABUIBHON OCAHKHU. *TaHen MULIEK
[Toremxka
*Urpa «Merenuia»
»Pa3BuTHE YyBCTBA PUTMA. *Maccax «CHEroBuk»
19 CueroBuk * 3aKpEIJIEHNE HaBBIKOB MacCaxa. *@u3KynbTMUHYTKA «llomusmmre»

=Pa3Butue SPpUTCIbHOTI'O BOCIIPHUATHA.

*Urpa Ha pa3BuTue uyBcTBa puTMa «CHETOBUKU U
CHEXXUHKI
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»Pa3BuTue ciyxa.

[lanpurikoBas urpa «Pacckaxxy mpo KOomKy»
JlunakTMyecKasl urpa Ha pa3BUTHE CITyXa
«KoIIIKa 1 KOTEHOK»

20 Komika u xotsita » 3aKperyICHNE HaBbIKOB Maccaxa. *Maccax tena «3abosena KUICOHbKa»
* PazBuTHE 3pUTEIBLHOIO BOCIIPUATHS. *Purtmuueckas urpa «Llamnkm»
*Urpa «Kuca n mpimm»
[lanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo Komky»
»Pa3BUBaTh TOHKUE JIBUKECHUS NAJIBIIEB PYK. JIoremka
*Pa3BuBaTh NEPEKIOYAEMOCTD JBHKCHUM. *Urpa «Kuca u mbimm»
21 KotsTa u menok » Pa3BUBAaTh 3pUTEIBHOE BOCIPUATHE U *Urpa ¢ cobauxoii
BHUMAaHUE. *Putmuueckas urpa « KoteHOk 1 meHok»
*[loremka «Kuconpka-mypbICOHBKa»
0 @OpMHUPOBAHUE BOCIPUATHS OTHOWLIEHWH | O /[BUTraTenpHble ynpaxxHEeHHs «B roctu k
22 VY 6a0yIIKy B TOCTAX | MEKIYy ITPeAMETaMH B IPOCTPAHCTRE. 6a0ytke»
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»dopmupoBaHUE ABUTATEIBHBIX YMEHHIA.
»Pa3BuTHE CTyXOBOI'O BHUMAHUS U MaMSITH.

[lanbunkoBas urpa «bady1ika 1 BHy40K»
*PurmMuueckoe yrpaxHeHnne «JIagynknina omkm)
*Urpa «Illenok Murtpoiika»

*ITanpunkoBas urpa «Pacckaxy mpo KOIIKY»
*Putmuueckas urpa «Opkectp»

*Urpa «Kuca n mpimm»

[lectymka «Xamouyek»

23

Kak cHeroBuku
COJTHIIE MCKAJIHU

* Pa3zBuTHEe JMHAMUYECKOTO CIIyXa.
»Pa3BUTHE MEIIKOW MOTOPHUKH.
» YKpEnIeHHe KOCTHO-MBIIIEYHOIO anmapara.

[loTemka

*Maccax «CHEroBuk»
*@u3kynbTMUHYTKA «CHEXHas 6abay
*Putmuueckas urpa «lllararor cHeroBuku»
*Purmnueckoe ynpaxHenue «B aecy»
*Urpa «Purmuyeckoe 3x0»

«JIBUTATEIIBbHOE YIIPAKHEHUE

*Urpa «3aiika»
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Apmeiickas kapycellb

= Pa3BuTHE YMOLIMOHATILHOM c(ephl,
BOOOpaKEHUSI.

= Pa3BuTHEe TUHAMHUYECKOM M CTAaTUCTUUECKOMN
KOOPJAMHAIIMN OOIIMNX JBUKCHUH.

» PacinpeHne akTUBHOTO ¥ TACCUBHOTO
CJI0Baps.

*Yrpaxnenue «MalnHb»
*@U3KYJIBbTMUHYTKA «DM, JIOIIAIKa»

*«Mrpa ¢ nomaakoin»

*YpaxHeHue Ha pa3BUTHE ApIxaHus «['ynok»
] TanpunkoBas urpa «Kanuran»
*CtuxotrBopeHue «CaMoueT»

*Urpa «KocMOHaBTBD

* Anmmnkanus «diaxox»

25

Kak npimrsta coame
Oy uu

*Pa3BuTye 4yBCTBA pUTMA.
*Pa3BuTre JMHAMHUYECKOTO ClIyXa.
*3aKpeIICHNE HaBBIKOB CAMOMACCaXka.

*YIpa)XxHEHUE Ha pa3BUTUE YYBCTBA pUTMA
«pIruisaTa

[TanbunkoBbiii Maccax «Copoka»

*JIBUTaTENbHBIE YIIPAKHEHUS «3AMUUK»
*Putmuueckas urpa «Canoxkm»

JlugakTyeckast urpa Ha pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO
cinyxa «Tuxue u TpOMKHE 3BOHOUYKI

*3akynuka « COJIHBIIIKI

] lanpunkoBas urpa «Mama»
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'3aKp€HJICHI/I€ HaBBIKOB caMOMaccaxxa.

sPurmunueckas urpa «IIuceMo Ha cHery»
*My3bIKaIbHO-pUTMHYECKas Urpa « CTpOUTENN»
*Tanen-urpa « BopoHb»

*Maccax nanbiieB « Bopoobuy»

26 Hosas cronosas * PazBuTHe apTUKYJISILUOHHON MOTOPUKH. *Urpa «Purmuyeckoe 3x0»
* OpUEHTUPOBKA B IPOCTPAHCTBE. *Camomaccax «Copoka»
*Urpa « CKBOpYILIKN
*Urpa «byoen»
*Pa3BruBaTh TOHKME ABVKECHHS NanbleB pyK. | *Mrpa «Kapycenb»
B roctu x Ham * Pa3BuBaTh NEPEKIOYAEMOCTD JBUKCHUM. *Urpa «MaTpemku 1 MpIIIKW»

27 IIPUILLIA MAaTPEIIKU * Pa3BUBaTh 3pUTEIBLHOE BOCIPUATHE U *Tanen «Mb1 — maTpemeukn» Ilectymka

BHHUMAaHHUE. «XamMoueK»

0 Pa3zButue sMoumoHaIbHOU CEpBI, *YpaxHeHne « COTHBIIIKO»
28 Becennee COMHBIMIKO | BOOOpa)KEHHUSL. *Urpa Ha pa3BUTHE MUMHYECKUX TBUKCHHUN
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= Pa3BuTHE TMHAMMYECKON U CTATUCTUYECKOM
KOOPAMHAIIMU OOIIMNX JBUKCHUH.

» PacimpeHre akTHUBHOTO U HACCUBHOTO
CJI0Bapsl.

«COJIHBIIIKO)

*Urpa «ConHpIko»

«JIBuratenbHble ynpaxkHeHUs1 « COJIHEUHbIE
3alUMKI)

*Putmuueckas urpa «CocynbKu»

*Urpa «lllenox Mutpomka»

ITreca «Hy-ka, Becenee!»

*Urpa «CKBOpYILIKa»

[lanpurikoBas urpa «bonblive u MaJICHbKUE

29

Becennsaa kanenp

*DOpMHUPOBAHUE BOCHPHUATHS  OTHOIICHUM
MEX1y TIpEeIMETaMU B IPOCTPAHCTRBE.

* @OpPMUPOBAHUE IBUTATEIILHBIX YMECHHU.
*Pa3BuTHe CIIyXOBOTO BHUMAHUS U MTAMSITH.

*YpaxkHEeHUE Ha pacTsHKEHUE MBIIIII]
«ITotsarymxkm»

*JleTckas mecTymika

*3aknnuka « COJTHBILIKO»

*Putmuueckas urpa «Kanenb»

*Urpa «Bopobeit»

*Urpa «41 Gery, Gery, 6ery»
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»Pa3BUBaTh TOHKUE JIBUKECHUS NAJIBIIEB PYK.
»Pa3BUBaTh NEPEKIFOYAEMOCTD JIBUKCHUM.

*Urpa «41 Gery, Oery, Oery» urpa
*My3bIKaTbHO-TUAKTHICCKAS
«Konokonbuuk»
*Urpa-maccax Hor «CTpouTtesnm»
*Urpa «CKBOPYIIKI

30 [Ipuneranite, ntunpl! | *Pa3BuBaTh 3pUTEIBHOE BOCIPUATHE U *Urpa «3ampu»
BHUMaHUE. *Maccax namnbiieB «BopoObm»
[TanibunkoBas urpa «Jlagymkm»
*Purmnueckas urpa «bapabdan»
» PazBuTHE SMOIIMOHANBHOM Cephl, *Urpa «ExXuk 1 MbIm»
BOOOpaKEHUS. *Putmuueckas urpa «benouka»
» PazBuTHEe JUHAMUYECKOMN U CTATUCTUYECKON | *My3bIKaabHO-AUAAKTAYECKAs UTPA HA pa3BUTHE
31 Becennnii pyueek KOOpPJMHAIMU OOLIUX JIBH>KEHHM. cinyxa «JlecHas mporynka»

-PacmnpeHHe AKTHNBHOI'O U IIACCUBHOI'O
CJI0oBap.

*Urpa «Beimen Munika Ha 1yK0K»
[TasibunkoBas urpa «Jlagymkm»

25




»QOpMUPOBAHUE BOCHPHUITHA  OTHOIICHUM
MEXy TIpeIMETaMU B IPOCTPAHCTRBE.

*Ynpaxuenue «Lpimsara»

*YnpaxHeHnue «llnaBHbIN MOOABEM PYK»

*PutmMnueckas urpa «JIarymxu»
*Urpa «Hy-ka, 3aiika»

32 Kopabnuk * DOpMHUPOBAHUE JIBUTATEIIBHBIX YMEHUM. *3aknnyka « COJHBIIIKO)»
*Pa3BuTHE CIIyXOBOIO BHUMAHHUS U ITAMSTH. «JIpIxaTenpHOE yrpaxxHeHue «Betep»
*Urpa «Kopabip npuriem»
*Putmuueckas urpa «Kypoukn»
][ TanpunkoBas urpa «L{BeTb»
*Pa3BuTHe peyeBoOro JbIXaHMUs. *JIbIXaTEIbHOE YIIPAXKHEHUE C LIBETAMU
= OpuEeHTHPOBKA B cxeMe coOcTBeHHOro Tena. | *[lectymka «Xamouek» YipaxHeHHe
33 YTpeHHue yuun * PazpuTrie MUMHYECKUX MBIIIII, «Torsrymkm»
AYMOIMOHATILHOM CEPHI. *Maccax Tena «Y MbIBaHHE
[lanpunkoBas urpa «Jlagymku»
*Pa3BUBaTh TOHKUE JBUKECHM MAJIBLEB PYK. IToremka «IleTymox»
34 ITerymiok u ero * Pa3BuBaTh NEPEKIIOYAEMOCTD JBHKCHUM. e JIsurarenbHoe ynpaxHenue «llerymunas

CCMbi

CCMbA»
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0O Pa3BuBaTh SPUTCIbHOC BOCIIPUATHC U
BHUMAHMHUC.

*Urpa «Kypsl 1 neTyx»

*Purmnueckas urpa « Kypouxm»
*Ynpaxuaenue «lpimasitay

*Urpa «Kypouka, OpITIIATa U KOLIKI)
*CtuxoTBOpeHuE «XpaOpblil IBIMIICHOK
*Putmuueckas urpa «Krto kak xoaum»

»QOpMUPOBAHUE BOCHPHATHUS  OTHOIICHUM
MEX 1y TIpeIMETaMU B IPOCTPAHCTRBE.

*Ynpaxsaenue «Mpl mocaguM BCE LBETH
*Taner ¢ uBeTamMu
*YnpaxHeHnue 1 naiblieB «Koaeuko»

35 Koneuko * OpPMUPOBAHUE ABUTATEIILHBIX YMECHHU. [lanpurikoBas urpa «Kororkm»
*Pa3BuTHE CIITyXOBOTO BHUMAHUS U MTAMSITH. *@Ou3KyIbTMUHYTKA «I ycH Ha IpOrynkKe»
*Purmuyeckas urpa « THAIOK ¥ OBEYKA»
«JIBurarenbHo€E ynpaxxHeHne « OJICHbY
] TanpunkoBas urpa «L{BeTox»
*Urpa «Kykn»
*Pa3BuTre BHUMAaHUS. *Urpa «Purmuyeckoe 3xo0»
*Pa3BuTHe paBHOBECHSI. IlanpunkoBas urpa «Epimm»
36 Bo6poBeiii mpyn » Pa3BUBaTh KOOPJMHALINIO ABUKEHUH. *Purmuueckas urpa «Ha npymy»

*YHpaxHEHHE Ha paBHOBECHE «AUCT»
*Ypa)XHEHHE Ha Pa3BUTUE BHUMAHUS «AUCT»
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2 roj 00y4eHust

Ne n/mt | Tema 3ansiruii IIpumepHbIH MaTepual Mecsu
1 Jynouka CeHta0pb
2 IIpo 1O, KaK ppLKUN KOT y
0a0yIIKY KUBET
3
4
O
c
e
H
b
1. « Hdynoukay Cnoprusnsiid Map, M.1./lynaeBcknii; « Tpuk-
TpaK»,
Putmuka, moTopuxka,
IIOJBUKHBIE UTPBI,MYy3bIKa N.lltpayc, my3pika U3 MyIbTPUIbMA
«Orypeunky,
JUTSL pAa3MHAHKHA «S16m0uKoy, E., C. Kene3HoBbI
c0.«A30yKamoTeIKa. «3Bepu» - B
«Jloronennueckue pacreBKu»,
JI.I'aBpuiesna,
H.Hwnmesa.
2. « IIpo To, KaK peLKUN KOT y «MenBexonok», B ¢0. «®DoHeTHUeckas H
0a0yIIIKN KUBET» noroneauyeckas putMmuka B JJOY», H.Mukiisiena,
O.Poanonona, FO.ITono3oBa
a)l ' mMHacTHKa
0) ApTUKYIISIITMOHHAS TUMHACTUKA «Jlomankay, «ITokaxure 3yOKNY, B
«Jloroputmuka», I'.A.Bonkoga.
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B) ['MMHacTHKa 1J1s JBIXaHUSI

No 1 m3 «Kommiiekca ApIXaTeIbHOM T'MMHACTHUKH
JUIS  JOIIKOJBLHUKOB), O.I1. I'maBTy3o0Ba.
«['mMHacTUKka 1019 JOBIXaHHUSA - B IIOJOXKEHHH
cuas», A.CTpeabHUKOBA.

Meinkas moTopuka

«Copoka-BopoHa», HapojHasi MOTElIKa B
«Jlapymkn», O.Kpynenuyk. «Mrpaem Ha
IyAOUYKE», HApOHAasl moneBka; «CHEXWHKHU-
NYIIUHKW», - B CO.
«JloroputmMrKa B JETCKOM  Caay»,

M.I oronesa.
«CoptupyeM nyroBku», u3 c0.«300 3MUHYTHBIX
urp s gerei», J.Cunbepr.

O3ByunBaHHE CKa30K, UTpa

Ha MY3BIKaJIbHBIX

«3uma B JIecy» - HapojgHas CKa3ska, cO.
«CKa3o4ku-
mymenku», E., C. XKene3HoBBI.

MHCTPYMEHTAX «Jdoxmux», o60p. HO.CrnoHoBa B cO.
«My3bIKa B
JETCKOM caJy: cTapuias TIpymnnay,
H.Betnyruna,

N.1zepxunckas, JI. Komuccaposa.

MYSBIKa AJIA CIIyHIaHus U

TBOPYECKUX 3aJaHUI

«lytka» u3 Crooutsl B-dur, U.C.bax. «IIporymnkay,
M.Mycoprckuii. «Konbibenbnasi» B c6. «AB-aB u
Msy-may», E.,C.KenesnoBel. «Ha Tpolike» -
«Bpemena roga», [1.HaiikoBckuit, u ap.

«Kanunkay, «KopoOelHUKN» - HAPOJIHBIE TIJISICOBBIC

MCJIOJUMN.

Becua

Putmuka, moTopuka,

IMOABUYKHBIC UT'PbI

«Cocynbku» - HapoaHas urpa-notenika, «KoTtarkuy,
O.Cannguna. «Hoxku u npagomkn», «CoagaTHK» - B

c0. «Peun u motopukay, F0.CokoJoga.
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I'mmuacTuka

1. ApTUKYJIALMOHHAS

TMMHAaCTHKa

2. 'mMHacTHKA JUTS ObIXaHUS

«O30opHble  OpoBKW», «HamyBaem mmicuku» B cO.
«Jloroput™muka, O.HoBukoBckasl. «YHacukny,
«Tpybouka», B kH. «Jloropurmuxkay», I'.A.Boikosa.
Ne3 u3 «Komrmiekca abpIxaTejIpHONM T'MMHACTHKH JUIA

nomkoabHuKOBY, O.I1.

FHaBTY?)OBa. «['mmBHacTuka JJIA ABIXaHUA B ITOJIOKCHUN

cunis», A.CTpeabHUKOBA.

Menkas moTopuka

Urps! - muypoBku (M.MonTeccopn).

[lanpunkoBass TrUMHacTUKa, Urpel: «30ymkay,
«OcbMUHOIY, - B 0. «Menkas MOTOpUKA: TMMHACTUKA
Ui nanbuukoBy», T.TkaueHko. «Becenbie rycm» -
HapojgHas  momeBka, B cO0.  «Jloropurmukay,

O.HoBukoBckas.

O3ByunBaHHE CKA30K, UTPA
Ha MY3bIKAJIbHBIX

UHCTPYMEHTAX

«/IBa bapaHa» - Hapo/Has CKa3Ka.

«Tpunuia BecHa» B ¢0. «Ckazouku-mrymenkmy, E., C.
XKenesznoBel. «byOeH u norpemyuika», ¢6. «My3bika B
JIEeTCKOM cajdy: crapuas rpynmna», H.Bernyruna,

N. 13epxunckas, JI. Komuccaposna.

My3bn<a JJIA CIIyHIaHHA 1

TBOPYECKUX 3aTaHUHN

«Kyit, ky#l, koBai¢k», B c0.«A30yKa-moTemKay -
C.’Kenesnos. «lIpuau, BecHa, ckopee», B.A.Mouapr.
«Cwmenpiit Hae3guuk», P.Illyman. «Tanen s1abGhoB»»,
OJIpur. «lltnumit  gBop», M.Mycoprceknit. «OW,

JOTHYJ 00py4», «PsiOrHay - HapoHBIE METOIUH.

Jleto
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Putmuka, moTopuka,

IMOABHUIKHBIC UI'PBI

«Tanen uepBsikoB», - B cO0. «Ajpobuka i

Manbimeiy, E., C. )Kene3nossl. «KoT 1 MpIIIby», B 0.

«JIoroput™mukKay, O.HoBukoBckasl.
«Kpyxucbkpyxuce» - «Becensie ypokm», E., C.
JKene3HOBBI.

I'mmuacTuka

1. ApTUKYIALMOHHAS

I'MMHaCTHKa

«Jlomankay, «Kykomnkay», B ¢0. «JloropurMukay,

I'.A.Bouxkosa.

«MeaBeKOHOKY, B cO. «DoHeTHYeCcKas u
noroneandeckas putmuka B JOY», H.Muknsena,

O.Poanonona, FO.ITono3oBa

Ned n3 «KoMruiekca apIxatenbHON TUMHACTUKU I

2. 'mmHacTHKa JJIA AbIXaHHWA

noikoyibHUKOB», O.I1. I'maBTy30Ba. «'uMHacTHKA IS

JBIXaHUS B TIOJIOXKEHUH cuish», A.CTpeabHUKOBA.
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Menkas moTopuka

YnpaxHeHnus ¢ Mo3aukou: « COTHBIIIKO», B KH.
«Korpa peOeHok cBOIUT Bac ¢ ymay, Jle Illan.
[lanpburkoBasi TUMHACTUKA: «AMNeEIbCUH», B CO.
«Ilecenku u urpsel ¢ nanbunkammy», E.u C.)Kene3HoBsI.
«lTocuntaem manbuukm», «Pa3-nBa-Tpm» - HapOJIHBIE

HI'PbI-TTIOTCIIKH.

O3ByunBaHHE CKA30K, UTPA
Ha MY3bIKAJIbHBIX

UHCTPYMEHTAX

«JIucrnuka-cecTpuuka U CKAIOYKay - HApOJAHbIE
CKa3KWU;

«Jlenp poxneHus», co. «Ckazouku-urymenkn», E., C.
Kene3HoBbl.  «JloxKaUK», FOroClIaBCKash HapoHas

menoaus, B c0. «Jloroputmukay, O.HoBukoBcKkas.

MYSBIKa AJIA CIIyHIaHusA U

TBOPYECKUX 3aJaHUI

«onen»,  «Kpgapuna», P.Illyman; HaponaHsie
Mmenoauu - «$ Ha ropky nwia..» u ap.; «U3 romyOun
nymn B3biBato K Tede, ['ocnoap», U.C. bax; «Banbc
nBetoB», Cumdponus  Ne5,1q.,  [1.YaiikoBckwii,

«MenbHuK u pyueit», ©.111ybepT.
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3roa o0yueHmust

Mecsan | Kommuectso Tema [IporpammuOE conepxanue
3aHATHN
ceHTs10pp | 1 Hemenss | B roctaxy »[lecHs-urpa «JIuctoukm»
JIECOBUYKA = J[BuraTenbHble ynpaxHeHus «lIporynka B
(IepeBbs u JIeCH
KycTtapHukH) | ®[lanpunkoBas rumMHacTUKa «/lepeBie»
= Urpa «/lepeBbs»
» YpaxHEHHUE IS Iepeaadun
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA
* ApTUKYJISILMOHHAs THMHACTUKA (110
IUIaHy JOronena)
» KOMMYHHMKaTHBHBIN TaHEL-UT'Pa
«ITourpaem Becenen»
= JIpIXaTenpHOE yIpaxxHeHne «Berepok
(f,mf,p)»
2 venens | Brtpase » @oHOMEANUECKOE yIIpaxkHeHHne «Myxa»
cuzen »[lecan «Komap», «Kyku»
KY3HEUHK. * ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA
(Hacexombie | «MypaBbu»

)

*[lanpunkoBas rumHacTuka « Koxkon»

= JlpixatenbHas rumHacTrKa «lloimaem
6a00uKy»

»Vrpa)kHEeHHE Ha pa3BUTHE OOIIei
MOTOpUKH «B moomke 3a 6yrpom»

* KOMMYHHMKaTHBHBIN TaHEL-UT'Pa

«Ilourpaem Becenen»
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3 "Henend

Jlecnon
MarasuH.
(I'puOsr.

Sroner)

* @OHOMEINUECKOE YIIPAKHEHUE «DXO»
(Bompoc-oTBer)

» VIipa)KHEeHHE Ha Pa3BUTUE KOOPAUHALINH
«ITo sroapn»

» VIipaxHEeHHE Ha pa3BUTUE MUMUKHU
«ManMHOBOE U KIIFOKBEHHOE BaPEHBE

= [TanbunkoBas urpa «I puOouxm»

* ApTUKYJISILIMOHHAS] THMHACTHKA
«Becemnpie cnorm»

s[TecHs «3aragka»

» KOMMyHHKaTHBHAas Urpa-TaHern «Becemnbie

napb»

4 genens

Ocennee
HaCTPOCHHE

(Ocenb)

» OHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE
«Ilorpeemcs»

s[lecHs-urpa «JIuctoukm»

»[lanpunkoBasi TiMHAcTUKa «OCEHb

= Jloroneauyeckas pacneBka « Kopmyikay
» KommyHukatuBHas urpa « Tyda»

» Putmnueckas urpa «Kanmm»

» YpaxHeHue Ha JpixaHue «/lyer, nyer,

BETEPOK» (110 TUIaHY JIOTOIE/1a)

Hos6pb

1 venens

Cnop
OBOIIIEH

(OBomn)

=[Tenue «I'uMH HOSIOpION
*VrpakHeHHE Ha pa3BUTHE 00LIEH
MoTtopuku «Ha oropone»
»[JaburKOBast TMMHACTHUKA «X03s11Ka
OJTHAXBL. .. »

» KommyHHKaTuBHas urpa «lIupoxkm»
*Purmuueckoe ynpaxaenue «llosropu,

JPY>KOK 32 MHOM»
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» Vipa)kxHEHHUE HA Pa3BUTHUE KOOPIUHAIIUN

peun ¢ aerxeHueM «I psiakan

0 Maccax «Kamycra»

2 Henens | OpyKkTOBOE =[Ienue «I pyma»
JYKOIIKO » YpakHeHHe Ha pa3BUTHE MUMUKH
(DpyxThI) «JIumony, «516104HOE TOBUION
*[JanburKOBasi THMHACTUKA « ATICTILCHH)
*VpaxHeHHE Ha pa3BUTHE OOIIUX
pEYEBBIX HABBIKOB, KOOPIUHAIIUY PEYU U
IBUKEHHUS], PA3BUTHSI MEJIKOH MOTOPHUKHU
«CaloBHHUK)
= XopoBoaHast urpa « 107101
» KOMMyHHUKaTUBHBIN TaHEL-UT'Pa
«Becenpie mapb»
3uenens | Pacckas »VipaXHEHHUE HA pa3BUTHE OOIIIEi
JATYLIKA MOTOpHUKHU <« KypaBiib»
IIyTELIEeCTBE *[IecHs «JIATyIIKYU U )KypaBIUKU»
HHUIIbI » ApTUKYJISILMOHHAs THMHACTHKA T10 IIJIaHy
(ITepenetnsr | noromena.
€ ITHILIbI) *VpakHeHHEe Ha pa3BUTHE KOOPAUHAIIUU

H IIPABUIIBHOI'O AbIXAHUS «}KypaBJm
ydartcs JICTaThb»
'KOMMYHI/IKaTI/IBHaH HUIrpa-TaHeiq «Becenbie

ImapbD»
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s[JastpynkoBasg ruMHacTHKA «lITHUKa)

4 menenss | B mupe = Jloronenuyeckas pacneBka «3BEPU»
YKUBOTHBIX s[lecHs «Exux»
(Hukue *VpaxHeHHE Ha pa3BUTHE 001Iel
KUBOTHBIC) MoTopuku «IIpo measens»
»YucroroBopka ¢ Mmaccaxxem «Kenrypy»
»[lanpunkoBas cka3ka «PykaBuuka»
» Ypa)KHEHHE Ha Pa3BUTUE MUMUKH U
3BYKONOAPAKAHUS «3001aPK»
» Apt.rumHactuka «O0e3bsHbD)
JexaOpb laenenss | Y 6a0ymku B | =dononeanueckoe ynpaxaeHue «Koposay
JIEpEBHE = Jloroneguueckas pacrneBka «Koposay,
(HomarmHue «Konb»
KUBOTHBIE) * YIIpa)XHEHHUE HA PA3BUTHUE MEIIKON

MOTOPHKH «Jlymouka»
=[Iecus «KoTeHOK»

= Aptr.rumHactuka «Cobaka»

O Yrop.Ha JUKIUIO U MEJIK.MOTOPUKY

«Kortmapanka»
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2 uenens | Ilerymok — » QOHONEIUYECKOE YIIPAKHCHUE
30JI0TOM «Terymox»
rpe0enIok = Jloroneauueckast pacreBka «Y TKu»,
(domarrxue «Iletyx»
NTHULIBI) *[lecHs «I 'ycn»
»[TanpuukoBas rumHacTuka «Kps-kps» (1o
IUIaHy JIOTOIe/1a)
*Irpa Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEN U BOCTIMTAHUS BBIJECPKKU
«I'ycp»
» YIIpa)KHEHHE -Urpa Ha pa3BUTHE PEYEBOTO
npixanus «Kypsl, rycm»
3uenens | CHEroBuk » QoHOMEANYECKOE yIIpakHEHNE «MeTenby»
IIPUHEC »[Iecus «Enka»
IMCbMO »PeueBas urpa ¢ ABuxKeHUEM « CHETOBHK
(3uma) » VIIpaXHEHHE Ha pa3BUTHE

BBIPA3UTEIBHOCTU PEUU, MUMUKH U
IBUKEHUN « CHETOBUYKU U COCYJIBKI

» YIIpa)XHEHHE Ha Pa3BUTUE KOOPAHHALINU
U pUTMa «31May

»rpa «3UMHSIS TUISICKa»

» Kommuekce apix.ymp. «Ilorpeemcs»
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4 nepensa | [lpuxmrouen »doHonenYECcKOe yrpaxkHeHue «Mereipy
Vsl BOPOHBI = Jloronennueckas pacneBka «Boponay,
(Bumyronye «BopoObuiikay
ITHUIIBI) »VpakHEHUE Ha Pa3BUTHE pUTMa
«Bopo06b1, BOPOOBITIIKI
»rpa «3umHss WIACKa»
»[lanpunkoBas ruMHacTuka «lloii-ka,
MIOJITIEBAN-Ka»
» KOMMYHUKaTHBHBIN TaHEL-UTPA
«Becenbie netn»
» Yipa)xHeHHe Ha Jpixanue «Bopona»
SAuBapp 2 Henens | 3uMHUE »doHonennueckoe ynpaxxnenue «Ha
3a0aBbl KOHBKax»
(BumHue »Peueas urpa «Tsl, MOpO3»
pasBiedyeHus | = YIpakHEHHE Ha pa3BUTHE OOLIeH

)

MOTOpUKH «Mrpa B CHEXKI»

» ApTUKYJISIUMOHHAs THMHACTUKA
«Karanue Ha caHKax»

* Yipa)KHEHHE Ha pa3BUTHE KOOPANHALIUU
U pUTMA «3UMa»

» KOMIIIEKC IBIXaTENbHBIX YIPAKHEHUN

«ITorpeemcs»
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3 Henens

B nome moem

(Cempbs)

= Jloroneauueckas pacreBka «Jloopoe
yTpPO»

*[lecHst «MBbI B rOpojie pOAUITUCH)»
»[TanbumkoBasi ruMHAcTUKA «CeMbsi»

» ApTUKYJISIIUOHHAS] THMHACTHKA 110 TIJIaHy
jgoroneaa

» YIIpa)XHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPINHAIWH,
o0111eit MOTOpUKH « MBI Ha JIbIKaX B JIEC
UJIEM»

* KOMMYHHKATHBHBIN TaHEL-UT'PA

«CeMeNHBI BaIbC»

4 gyenens

Kpait
POTHOM.
(Poccus.

Hamr kpaii)

»dononeanueckoe yrnpaxHeHue «I'modyc»
»[IecHs «PoHOM Kpai»

» Vpa)KHEHHUE Ha Pa3BUTHE KOOPIMHALIUN
«bepeza»

» ApTUKYJISIHMOHHASI THMHACTHUKA 110 IUIaHy
Jororena

»[JanbunKOBasi THMHACTUKA «31PaBCTBYID
* YIIpa)XHEHNE HA PA3BUTHE KOOPIUHALINH,
oOrmeit MoTopuku «MBbI Ha JTBDKAX B JI€C
UJIEM»

» KOMMyHHKaTUBHAsI UTPA «3IpaBCTBYH,

Zpyr»

Despaib

1 nenens

Jlom B
KOTOPOM MBI
*)uBeM (Jlom.

3a/1aHKE)

»@oHoneanueckas urpa «CTpoum a0M»
*[lecHsa «MBpbI B ropoJie pOAUIIUCH
»[JanibunkoBas urpa «llecounbii 1oM»
» Putmuueckast urpa «MomaoTok»

* APTUKYJISIITUOHHAS! TAMHACTHKA

«Massapbp»
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» VipakHEHHE Ha pa3BUTHE OOIICH 1
MEJIKOM MOTOPUKH « TepeMoK»

»KommyHuKaTuBHas urpa «Bopora»

2 Henest

HoBocenbe

(MebGemn)

= Jloroneauueckas pacrneBka « CTym»
*[lecns «Houb mpomuia»
»[lanpunkoBas rumHacTuka «Hama
KBapTHPa»

» ApTUKYJISIIMOHHASI THMHACTHKA TI0
IJIaHY JIOTOIe/1a

»VipakHEeHHUE Ha pa3BUTUE 001Iel 1
MeJIKO MOTOPUKH « TepemMox»

» KOMMYHUKATUBHBIN TaHEIl-UT'Pa
«Becenbie netny»

» KoMMyHHKaTUBHAs UTPa « Y ILIOHYThCS

HE 3a0yIb»
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3 "Henensd

VY mens
3a3BOHUII
TenedoH
(Dnextporp
nOOpHI)

»KoMmmyHukatuBHas urpa «IIposoga» (mo
IUTaHy JIOTOIIe/1a)

= Jloronennueckas pacrneBka «/leBouku u
MaJTbYUKI»

= [TanbunkoBasi rumHacTuka « Tenedon»
(o mnany Jioromnena)

*Irpa Ha pa3ButHe purMa (Ha
M/MHCTpyMEHTaX) «A30yka Mops3e.
Paguct» (PutmMudeckoe 3x0)

» ApTUKYJISIIIMOHHASI THMHACTHUKA
«Becerble cnorn»

»VrpaKkHeHHUE Ha pa3BUTHE OOLIEH U
MEJIKOW MOTOPHKHU «DJIEKTpUYECKAs]
IBEMHAsA MAlIMHA

»rpa Ha paccnabnenue «IIbnecoc u

IIBIJIMHKI)

4 yenens

3allMTHUKHU

OreyecTBa

(23
epas)

»PoHoneanueckoe ynpaxsenue «Caaom»
»[lecus «I'umH ¢eBpano»

»rpa «ONOBSHHBIN COJITATUKY

»rpa Ha pazBuTHe put™ma (Ha
M/MHCTpYMEHTax) «A30yka Mop3e.
Paguct» (PutmMudeckoe 3x0)
»[lanpunKOBasi TMIMHACTHKA « ATBI-0AThI»
»PeueBas urpa «bapabaHIIUK»
»VpaXHEHHUE Ha pa3BUTUE KOOPAUHALINU

«Camoner»

Maprt

1 nuenens

Mapps-

0O Jloronennueckas pacneBka «ILimateey,
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HMCKYCHHIIA

(Onexna)

«bproxu»

»VipakHEeHHE Ha pa3BUTHE OOIIeH 1
MEJIKOW MOTOPHUKU «DIJIEKTpUUECKasi
HIBEWHAsA MAIlIUHA»

»[JanpunKOBasi THMHACTUKA «31PaBCTBYID
= ApT. ruMHacTHKa «Becelble caorm»

* Purmuueckoe ynpaxHenue «llosropu,
OPYKOK 332 MHON»

»Kom.Tanen —urpa «IlepekpectHbii

TaHCI»

2 "Henesd

Kak
3ai4y0OHOK
MaMy HUCKa

(8 mapra)

= Jloroneauueckas pacreBka «Mamouka»
*]Iecusa «Hous nponuia»

» ApTUKYJISIIMOHHASI THMHACTHUKA
«O0bunenacr Mmamay

»rpa « C m11000BBIO0 K MAME»

» KoMMyHuKaTBHAas Urpa «IIupoxkm»

» VrpakHeHue-urpa «Xoip0a Ha HOCKax u
MATKaX»

»Kom.Tanen —urpa «llepekpecTHbiin

TaHCI»
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3 Henens

OO06yBHOI

Mara3smnt

(Obyse)

= J[BuraTenbHble ynpaxkHeHus «CarnoxHast
MacTepckas» («HUTKa C UTOJIKON,
«MOJIOTOYKHNY», KYUCTKA») MO IJIaHy
joroneaa

»Jloroneauueckast pacreBka « BOTUHKNY,
«Tankm»

»VipakHEHHUE HAa pa3BUTHE MUMUKH
(«HoBble Ty(haun», «bOTUHKH TOPBAIUCHY,
«'psi3HBIE OallIMaKWy») MO IJIaHY JIOToNeaa
*V1p.Ha KOPPEKIUIO PEUU U JIBUKEHUS
«bammadok»

»[JasibunkoBas rumMHacTuKka «Hosbie
KPOCCOBKI»

» KOMMYHUKATUBHBIN TaHEIl-UT'Pa

«CamnmoXxHuKm»

4 yenens

BosmeoHas
uIAmna

(I'onoBHbIE

yOOopBHI)

s[lecHsa «My3bIKa, 31paBCTBYIN»

= JIBurarenbHas urpa «Hutka ¢ Uroiakoi»
(pa3HbI€ BUIIBI «IITBOBY: XOAh0a
«3MEUKOI», TOCKOKH, TaJIOI) MO IUIaHy

JIOTOIIE A

»VipakHEHUE Ha pa3BUTHE 00IICH 1
MEJIKOW MOTOPUKH «DIIEKTPUUECKAS
HIBEHAA MAlIMHAY

»[JasibynKOBasi rTMMHACTHUKA «I OJIOBHBIE
yOopbI» MO IJIaHy JIoroneaa

» ApT. ruMHacTHKa «Becenble caormy»

» KOMMYHUKATUBHBIN TaHEI] —UTPa

«IlepexkpecTHBIN TaHEI
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denoprHO »@oHonen. yip. «HanHuk»
rope = Jloronennueckas pacreBka « Tapenkay,
(ITocyna) «Hanka»
* YIIpa)XHEHNE HA Pa3BUTUE TBOPYECKOTO
BOOOpaKeHUsI, OOIINX PEUEBHIX HABHIKOB
«HalHuk»
»[JanpunkoBas rumuactuka «llocyna» o
IJIaHy JIoroneaa
»PeueBas urpa ¢ My3.MHCTPyMEHTAMHU
«KyXOHHBII OpKECTP»
» KOMMyHUKaTUBHAs IBUTATEIbHAS UTPA
«Tamau-neceHkay
Armpenb 1nenens | Kax = Jloroneanueckast pacneBka «Karmay
He3snalika » ApTUKYJISIIMOHHASI THMHACTHUKA
XOJIAJ B «ITupoxkmn»
MarasvH »[lasiburkoBasi ruMHAcTUKa «HeOypek»
(ITpomykTsI »VipaxHeHue Ha apixanue «Kama kumar»
MATaHWUsA) » YIIpa)XHEHNE HA Pa3BUTUE MUMUKH
«Konderay, «opstanii yaii»
» KoMmmyHuKaTuBHas urpa «lIupoxku»
2uenens | O guem »Poneanueckoe ynpaxHenune «lonoca
TJIa4eT BbIOTH BECHOI
COCYJIbKa »[lanpunikoBas TrUMHAcTUKA «Becenblit
(BecHa. XYJOKHUAK
Pacturenbn »[lecHsa «TpaBka-mypaBka»
Bl MUD) * ApTUKYJISIIMOHHAsI THMHACTHKA «beka

LIMIIKY TPBI3ET»
* Vpa)KHEHHE Ha Pa3BUTHE KOOPIMHALIUN

«Kien»
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» KOMMYHUKATUBHBIN TaHEI] —UT'pa

«IlepekpecTHblii TaHE

3uenmens | B mecy »PoHOMNEIMUECKOE ynpakHeHue «B necy
BECHOU BECHOI»
(Becna. »[lecus «lleneOHbIe 3BYKI»
JKuBoTHbIN * YIIpa)XHEHHE Ha Pa3BUTUE KOOPAUHALIMU
MUD) «COJHBILIKO»
»]JanpunkoBas ckaska «PykaBuuka»
» YIIpa)kHEHHE HA Pa3BUTUE MUMUKHU
«JIuca»
» ApTUKYJISIIMOHHASI THMHACTHKA «belka
HIUIIKY TPBI3ET»
» KOMMyHUKaTHUBHAs ABUTaTENIbHAS UTPa
«Tamaun-necenka»
4 nenens | [TapoBo3uk »doHoneanueckoe ynpaxHeHnue «llaposos
u3 IIPUBE3 HAC JIECH
PomamkoBo *[lecHs «MuuTcs napoBo3»
(Bugpsr »[lanpunkoBas urpa «Becenurcs geTBopa»
TpaHCHOPTA) » YIIpa)XHEHNE HA Pa3BUTUE KOOPAUHALIUN

«Camoner»
» YIIpa)XHEHNE HA PA3BUTUE KOOPAUHALIUN
«Tenmoxon»

» YIIpa)KHEHNE HA Pa3BUTUE KOOPAUHALIUN
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«Ha mocce»

= JpixaTenbHas TuMHacTHKa « Hacoc»

Maii 1 wenenss | Ouymensie * QOHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE
PYUKH «Kocmonast» (Pakera), «Pakera
(ITpodeccuu | TpUEMIIUIIACHY
Ha »VipakHEeHHUE Ha pa3BUTHE 00IIEH
TpPaHCIOPTE) | MOTOPUKH U KOOpAWHAIIMHN «PakeTay
= Jloronenuueckas pacrnenka «Ilecenka
modepa» (I'py30BuK)
»Vpa)KHEeHHUE Ha pa3BUTUE KOOPIUHAIIMU
«JleTunk»
»[laniburkoBast rumMHacTuka «l IMnoThD)
»VpaXHEHHUE Ha Pa3BUTHE KOOPIMHALIUN
«Ha mocce»
= JeixatenbHas TuMHacThKa « Hacocy»
2Henens | Hamapan »doHoneanueckoe ynpaxHeHue «Camom
UAyT *rpa Ha pa3BuTue purma (Ha
COJIIAThI M/MHCTpYMEHTax) «A30yka Mop3e.
(lenn Pagucty (PutmMuueckoe 3x0)
[To6empl) »[lanpunKOBasi TMIMHACTUKA « ATBI-0AThI»

» ApTUKyIsIHMOHHAas ruMHacThka «llapam»
»PeueBas urpa «bapabaHIIuK»

-anamHeHI/Ie Ha pa3BUTUC KOOpANHAIINHN
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«Camoiie™»

3uenens | [lpuxmouen »doHoIEeInYECKasi THMHACTHKA
usi «bypaTuHO Ha ypoKe»
byparuno »[JanpunkoBas rumHacTuKa «B mkomy
(IIkomna) CKOPO s IONIY»
»[Ienue «/lo cBumanbs, camal»
»PeueBas urpa «Ixo»
»VipakKHEHHUE Ha Pa3BUTUE KOOPIUHALINU
nBkeHnn «Pas3-nsay
* KOMMYHHKAaTHBHBIN TaHEL-UT'PA
«Becenbie netn»
4 wenenst | Bot xakue »]Iecua «My3bIka, 31paBCTBYI»
MBI »[lanpumkoBas rumHacTuka «Hara
oombIne! TpYyIIa»
(UTorosoe) » KOMIUIEKC apTUKYJISIMOHHOU

ruMHacTUKU «KOTHUK PBIKUK B IETCKOM
cagy»

»PeyeBas urpa «Ixo»

» Ypa)XHEHUE HA PA3BUTHE MEJTKOU
MOTOPHUKU U pUTMA « Y IPAXKHEHHUE C
JIEPEBSIHHBIMU NAJIOYKAMM)

» KOMMYHUKAaTUBHBIN TaHEL-UT'Pa

«Becenbie netn»
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MOHHMTOPHUHT YCBOCHUS IPOTrPAMMBI

JlnarHocTuka MPOBOIMTCA B Hadaje ydyeOHOTO Troja C UENbI0 HCCIEI0BAHUS
COCTOSIHHSI CIIyXOBOI'O BHUMAHUs JETEH, YMEHUs OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
oOmell W py4HOM MOTOPHUKH, PEYeBOM MOTOpPUKH. Pe3ynbTaThl AMArHOCTHUKU
YUNTBIBAIOTCSI  IPU  COCTaBJIECHUM  IJJAHOB  JIOTOPUTMUYECKHX  3aHATHI,
UHIMBUIyalIbHOM paboThl ¢ neTbmu. [loBTOpHOE HCclieoBaHHE MPOXOAUT B KOHIIE
y4eOHOro roja, 4ToObl MPOCIHEAUTh AUHAMUKY HU3MEHEHHH COCTOSHHS HEPEUEBBIX
NCUXUYECKUX (PYHKUIUHN JAeTel B IPOLECCE TOTOPUTMUYECKUX 3aHITHA.
JluarHocTka HEpPEYEBBIX ICUXUYECKMX (YHKIUN MPOBOAUTCA IO METOAMKE
Cepebpsxosoii H.B., Comomaxe JI.C..

Kpurepumn:

Cnyxoeoe enumanue:

1. Tuddepenunanus 3Bydamux urpyuek («Ilokaxu, kakas urpyliika 3pyJaia:
OyOeH, morpeMyIika, ayao4ka, rapmMonuka»). [lo 1 Gamty 3a Kaxayr yragaHHYIO
UTPYIIKY.

2.0mpeneneHue HamnpaBieHUsT HWCTOYHMKA 3BYKa (My3bIKaJIbHOW WIPYLIKH) —

BIIEpEM, C3a/1, CIipaBa, ciesa. [lo 1 Oamty 3a kaxoe yrajaHHOe HampaBlieHUE.

[To 1 Gamny 3a KaXkJ10€ MpaBUIILHOE BOCTIpOU3BeicHE. Opuenmuposanue
6 npocmpancmee:

1.1TpaBoit pykoil 1mokaszaTh JIEBbIN Tja3, JIEBOU pykod — mpaBoe yxo. [lo 1

Oasuty 3a MpaBUILHOE BHIMOJIHEHHE.

2.1loka3aTp mpeaMeThl, KOTOPbIE HAXOAATCS CIIpaBa, ClIEBa, BBEPXY, BHU3Y,

BIIEPEH, C3a/IH.

[To 1 Gamty 3a kaxka0€ MPAaBWIbHO YKa3aHHOE HanpasieHue. Cocmoanue
00weii MOMmopuKu:
[IpensioxkuTh AETSIM HMCHOJHUTH HECKOJBKO 3HAKOMBIX TaHUEBAJIbHBIX JIBH)KEHHM
CHayaJia Mo MoKa3y Meaarora, 3aTeM Io CIIOBECHBIM YKa3aHHUSIM.
HaGnronas 3a netbMu, OnpeieIuTh U OLUEHUTD 110 S-0aJNIbHOM 1IKaJIe:
*CUJTy IBUKCHUM,

*TOYHOCTbh JBUKCHUIM,
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*TEMII JBMXKCHMH,
*KOOPJAUHAIMIO IBH>KCHUM,
*TIEPEKIIIOUYEHNE OT OJHOTO JBHXKEHUS K JApyroMmy. Cocmosanue menkoi
MOMOPUKU:
1. TouHOCTH ABU:KeHUIA. J[eTsiM mpeararoT nmoka3ats (pUrypsl najibliaMu — Ko3a,
Kop3uHKa, komka. [To 1 6amry 3a 1 mpaBUIIBHO BEITIOJIHEHHYIO (hUTypYy.
2.Temn naBu:keHuil. JleTasM mnpemnararoT NOUTPATh B NAJbYUKOBYK) HIPY
«Anenscun». Onenka ot 1 10 3-x.
3.CHHXPOHHOCTH [JBMKEHUIl TIpaBoii W JeBOoM pPpyku. Jletu wurpamot B
NaJIbYUKOBYIO UTPY « MBI Kamycty pyoum, pyoum». Onenka ot 1 1o 3-x 6anios.
4.IlepexJ/iroueHue OT OJJHOTO IBHKEHUS K IPyromy.
*«Urpa na posime» (mampitet 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-
1). ITo 1 6anny 3a Kaxa0€ MPaBUIbHO BBIMOJIHEHHOE YIPAXKHEHHE.
*Urpa «Kynak — nagons — pedpo (1mpaBoii, 3aTem JieBoii pykoit). [lo 1 6amy.
*YepenoBaHue [BWXKEHHI: MpaBas pyka — JaJIoHb, JIeBas pykKa — KyJak, Jajee —
HaoOoport. [lo 1 6ammy.
Tecm na ciyxopeuegyro namams — uzpa
«Ilonyzaii» Pebenky npeayiararoT MPEeBPaTUTHCS B
nomyraiyuka. Ilomyrau, nomyrau, Bce 3a MHORO
TIOBTOPSIH.
[Tenaror 3a4nTHIBaET Psif] CIOB, KOTOPbIE PEOCHOK JIOJKEH 3alIOMHUTD U TIOBTOPUTb.
«Jlns nmereit 3 - 4 jer mpenararoT IEMOYKY M3 S CJIOB (I0M, MHUIIIKA, INAIKa, 3UMa,
KOJI000K).
*4 - 5 net — u3 7 cnoB (kykia, YeOypaiiika, MesiBeib, C00aKa, OCeHb, IEPEBO, KPYT).
Tecm na osuzamenvuylo namamo — uzpa «Qode3vanKa»
JeTsiM nipeuiaraeTcs 3allOMHUTH U IOBTOPUTH CEPUIO U3 HECKOJIBKUX JIBUKECHU.
O06e3baHKO# OBITH X041y, YTO
MOKa)Kelllb, TOBTOPIO.
-Hletsm 3 - 4 ner mpeyaraeTcst cepusl U3 S ABWKEHUH (MMOAHATH MPSMBIE PYKH B

CTOpPOHBI, BBEPX, HAKJIOHUTbHCS, BBIIPSMUTHCS, TIOAHATh PYKH BIEPEN).
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-4 -5 net — cepus U3 7 (Te K€ JABUKEHUS, a TaKXKe MPUCECTb, BCTaTh MPSIMO, ONYCTUB
pyxn).

Pe3ynbTaThl AMarHOCTUKU 3aHOCATCS B CBOJHYIO TaOJUILY.

YPpoBHU 0CBOEHUSI IPOrPAMMBI:
*BbIcOKHI YpOBEHb — JI€TU MPABHJIBHO BBINOJHSIOT BCE 3aJaHUs, HE HCIBITHIBAIOT
3aTpyAHEHHI, BOCIIPOU3BOIAT MAaKCUMAJIBHOE KOJIMYECTBO CJIOB U IBUKEHHU.
*CpenHuil ypoBeHb — JI€TH MCHBITHIBAIOT HE3HAYMTEIbHBIE 3aTPYJHEHUS MpU
BBIMIOJTHEHUM  33/laHui, MHOT/Aa MpHOeraloT K TMOMOIIM  B3pOCIOro, 00beM
3aIlIOMUHAaEMOI'0 MaTepHralia CHUKEH.
*Huskuii ypoBeHb — 0pH BBIIOJHEHHHM 3aJaHU JETH MNPUOEraroT K IMOMOIIU

B3POCIIOTO, JOMYCKAIOT 3HAYUTEIIbHBIE OLTUOKH.

OcobennocTu B3aUMOJAEHCTBHS IeJaroru4ecKoro KoJJIeKTHBa

C CEMbSIMU BOCIIUTAHHUKOB

B coorBercTBUM ¢ HOBBIM 3akoHOM «OO0 o6pazoBanuu B Poccuiickoit
denepaunrn» OAHOM M3 OCHOBHBIX 33Ja4, CTOSIIMX NEPEN JETCKAM JOLIKOJIbHBIM
VUPSKJICHUEM  SIBIIACTCS  «B3aMMOJCHCTBHE C CeMbed i oOecrieueHus
MOJIHOLICHHOTO Pa3BUTHS TUYHOCTH pEOCHKAY.

CoBpeMeHHasi CeMbsl HYXIAETCSd B IMEAArOTMYECKOM CONPOBOXKICHHUM, a
MMEHHO, B COBMECTHOW JEATEIBHOCTH. JTa 3a/Jlaya BIOJHE peniaeMma, €ciu
O00OBEIMHUTH YCUJIUS BCEX IEJaroroB JOIIKOJIBLHOIO YUPEXICHUS, POJIUTENICH u
JeTEN.

B OCHOBY COBMECTHOM JEATEIBHOCTH CEMBH, YUYWUTENSA-JIOrONena |
MY3bIKQIbHOTO PYKOBOAUTEIIS 3aJI0°KEHBI CJIEIYIOIINE IPUHITUIIBL:
"  eIMHBINA MOJXO0/ K MPOIIECCY BOCTUTAHUS peOEHKA;
"  OTKPBITOCTb YUPEXKIACHUS U1 POJUTEIICH;
" B3aMMHOE JJOBEPHUE BO B3AMMOOTHOULICHHMSX IIE€IaroroB U POJUTEIIEH;
" yBaXEHHE U JOOPOKEIATEIBHOCTD APYT K IPYTY;

* uddepeHIIMPOBAHHBINA MOAXO0/ K KAKI0W CEMbe

50



@®opMbI padoThI C POAUTEISAMMU:

=[Tocemenne poIUTENSIMU OTKPBITBHIX 3aHATUN (0OCOOEHHO BaKEH HaYaIbHBIN

sTan o0y4yeHus);

» MHuBHAYyallbHbIE U KOJUIEKTUBHBIE KOHCYJIbTAIlMU (B TOM UYHKCIie, Ha
POJIUTENHCKUX COOpPAHUSX);

» OpraHusanusi TPEHUHTOB MO JIOTONEANYECKON PUTMHUKE JISl POJIUTEIIEH;

= CemMeiiHble MeponpusaTUs (IIpa3IHUKH, KOHKYPCHI, CEMEITHbIE Beuepa,
MOCBSILIEHHBIE PA3IMYHON TEMATUKE, HA KOTOPHIX BOCIUTAHHUKU Oy TyT
UMETh BO3MOXHOCTbh MPOSIBUTH CIIOCOOHOCTH, MPUOOPETEHHBIE B X0O/I€
paboThI 1O BCEM pazjienaM IporpaMmbl).

* AHKETUPOBAHUE POAUTEINIEH C 1IEJIbIO TIOJyUYEHHsI OOpaTHOM CBSI3H 110
MPOBOIMMOM MegaroraMu padore;

*OdopmieHue nHOOPMAIIMOHHBIX CTEHOB JJI POJAUTEIIEH.

o1



CBOI[HaSI Taﬁ.]mua pe3yabTaToB OﬁCJIeIIOBaHI/Iﬂ IleTeﬁ

I'pynna Ne Hamaobcneoosanusn:
CiyxoBoe CnyxopeueBast | /[IBurarenbpHas O6mas Mernkas OpueHTupoBKa
BHUMAaHUE MaMATh MaMATh MOTOpHKA MOTOpHKa B
®.1. PebGenka p p
MIPOCTPAHCTBE

CEHT Mau

CEHT Mau

CEHT Mau

CEHT Mau

CEHT Mau

CEHT Mau










I11. OpranuzaunoHHbIH pa3aet

MarepuajabHO-TeXHHYECKOe 00ecnedeHne MporpaMmbl, 00eceYeHHOCTh

METOAUYECCKUMHU MAaTEPpHAJTAMHU U CPEeACTBaAMU 06yqunﬂ H BOCIIMTAHUA

MarepuajibHO-TeXHHYECKOE

o0ecreueHue

MeToauueckoe odecneyeHue

1. My3bIKanpHbIE  HWHCTPYMEHT -
(doprenuaHo, My3bIKaJIbHBII  LEHTP,
JETCKUE MY3bIKaJIbHbIE WHCTPYMEHTHI,
MaThl, (IAXKKH, CTYJdbs, MHUKPOQOH,
3BYKOYCHJIUTEIbHAS anmaparypa,
KOJIOHKH, IIIyMOBBIE€ UTPYLIKU

,MaCCaKHbIC N PC3NHOBLIC MAYUKU,

1. UadopmarimonHas u cCripaBOYHAS

JIUTEpaTypA.

2. COOTBETCTBYIOIIAS POCTY M BO3PACTY

JeTer MeOelIb.

2. MeTtonnyeckas TuTeparypa

3. 3anucu (oHOTpaMM JIETCKUX TECEH,
KJIACCUYECKHUX IPOU3BEICHU I Ha

AyANOKaCCCTaxX U KOMITAKT-AUCKaXx.

3. Harngaaele mocoOust




Cnucok a1umepamypol.

1. Jlutepatypa anas nenarora

- Apto6oneBckas A. «IlepBas BcTpeua ¢ My3bIkoil». YueOHOE mocodue/

M. «CoBeTckuii KoMIo3uTop», 1986

- bun JIon «BonmeOHas nyoukay. 78 pa3BUBAIONINX MY3bIKAIBHBIX UTP/

Jlxon bun, Amunusa Oynadung , M. «TepeBunry», 2000

- bonpauenko . «My3bIKaiabHBIE UTPHI B IETCKOM caay JuIs AeTel 5-7 mer»/

M. «Aiipuc ITpeccy», 2009

- Kuranko E. «Mysbika, ¢danrasus, urpa». YuyeOHOe mnocobOue MO pPUTMHUKE,
conb(hepKIOo, CIymaHuio My3blku uia aeteit 5-8 ner /E. XKuranko, E. Kazanckas, C.-
I1. «<Kommozutop», 1999

- UrnateeB B. «S my3bikaHTOM cTaTh XO04yy» AJbOOM HayMHAIOIIETO MHAHUCTA/
coctaButenu B.Wruatees, JI.UrnateeBa, «CoBeTckuit KOMo3uTop», 1986

- KarmynoBa U. «3toT yauButensHbi putm» / M. Kamnynosa, . HoBockomnbiena, C.-
I1. «<Kommozutop», 2005

- Moposrok D.H. «KommnekcHas nporpamma . My3bIKaIbHOE pa3BUTHE JETEU
JOIIKOJIBLHOTO Bo3pacta», M.2008

- [lynoBoukun 3. «Ckpurika panbiie bykBaps» OnbIT paHHEro rpyrninoBOro oOy4eHus
Ha ckpurnke, u3aatenbctBo «Kommnozutopy, Cankr-IlerepOypr, 2006

- Pokutsanckas T.A. «Bociutanue 3BykoM» Mys3bIKanbHbIE 3aHATUA C AETBMU OT 3 10
9 net./ SApocnaBiab «Akagemus pazButus», 2006

- Poot 3.4. «My3bIKallbHO-TUJAKTUYECKUE UTPHI ISl IeTel JAOILIKOJIBEOro Bo3pacTay /
M. «Aupuc IIpeccy, 2004

- Crpenuna I'.B. KowmmiekcHass oOpa3oBarenbHasi mporpamma IlIkomnsl paHHEro
pazButus «Tepemox». XK. «JlomonHurenbHbie 00Opa3oBaTeIbHbBIE MPOTPaMMBbIy, No2,
2009

- TrotronnukoBa T.D. «bum! bam! bom! Cto cexpetoB my3biku st aerein» / C.-IL.
JlenuHrpaackuii 001aCTHON MHCTUTYT pa3BUTHsA oOpa3zoBanus, 2003

- Y3opoBa O.B. «IlanpunkoBast rumuactuka» / O.B.Y3oposa, E.A.Hedhénosa, M. ACT
«Actpenby, 2002

- SIky6oBckass B.A. «BBepx mo cTymeHbKam» HayalbHBIM KypC UTPhl HA CKPHIIKE,
Jlenunnrpan, «My3bika»,1983

Cnucok ucnoJib3yemMoi JuTepaTypbl:
1.Ilporpamma u MeTomuuecKkne pexkoMeHaanuu «Bocmuranue u oOydeHwme
JeTel JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢ (POHETUKO-(POHEMATUYECKUM HEIOPA3BUTHUEM)
T.B.
Ounuyenoit u B. Yupkunoii, M, 2003;
2.«Jloronennueckas putmuka» [.A. Bonkosoi, M, BJIAJOC, 2002 ;
3.«Jloromenuyeckass pUTMHKa B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO - pPa3BUBAIOIICH

pabotel B nerckom camuke» H.B. Hwumesoit, C-II, HerctBo-IIpecc, 2014 T;



4.«PutMnueckas mo3anmkay. IIporpaMma 1o pUTMHYECKOM IUIACTHKE IS
JETe JOIIKOJIBHOTO M MIIAJIIIEr0 HIKOJIbHOro Bo3pacta bypenmnoir A. U.,C-II,
My3sbikanbHas nanurpa, 2012;

5.Meroanueckoe nocodue «Pa3zputue cBszHoi peun» B. B. KonoBanenko u
C. B. KonoBaneHko;

6.Meroguueckoe mnocodue «APTUKYISLUMOHHAS TUMHACTHKAa B CTHXax M
kaptuHkax» T. A. KynnkoBckoi;

7.«bycorpan wumu Bomme6nsie urpst ®em bycunkum» Meroauueckoe
nocoOue Mo MHTEJUIEKTYallbHO - TBOPYECKOMY pa3BuUTHIO Aeteit 2—7 net, M. U.
Ponuna, C-I1, My3bikanbHas nanutpa, 2014;

8.Poquna M.U., bypenmna A.W. Kyxknsamus. YdeOHO-METOAMYECKOE
nocobue Mo IEHTpaIU30BaHHON nearenbHocTd, C-II, Mys3blkanbHas mnaiaurpa,
20009;

9.Kaprymmuna M. FO.KoHcneKkTsl JOropuTMUYECKUX 3aHATUH C 1eTbMU 3-4

10.Kaprymnna M. FO.KoHCTEKThI TOTOPUTMHUYECKUX 3aHATHH C 1€ThbMU 4-5

net. M., «T1] !depar, 2010 FOr

11. Kaprymuna M. KO.KoHCTIeKThI TOTOpUTMUYECKUX 3aHSITUH C 1eThbMH S5-6
aet. M., «T1] !dbepar, 2010 FOr

12.Kaprymmna M.IO. KoMMyHUKaTHBHBIE UIPBI JUIsl JOLIKOJIBHUKOB. M.,
«Ckpunropuit», 013r.

13.CynaxoBa E.A. Jloroneauueckue My3bIKaIbHO - WUTPOBBIE YIIPAKHEHUS

st nomkonbHukoB. C-11.,JlercTBo-nipecc, 2013r.



14. N.KannynoBa, WM. HoBockonpueBa «YMHble mnanpunku».C-I1., Hesckas
HoTa,2009 r.

15. «Pa3BuBaromas negaroruka ozgoposieHusi» B.T. Kynpsasuesa, b.b. Eropoga,
M, UHKA-IIPECC, 2000;

16. Meroanueckue nocobuss «CTpelbHUKOBCKas JAbIXaTelbHash T'MMHACTHKA IS
JeTe.

17.Kuszea O.JI. Ilporpamma «S-TeI-Mb». M., «Mo3auka -Cunte3», 2003r.

18.11lamanckas JI.H. ITyremectBue no ckazkam. M., « TL-Cdepar, 2010r.

19.Kaprymmuaa M.IO. 3a6aBer mns  Mansmmeid. M., «TL-Cdepa», 2006r.

20.bypennna A.W. KommyHuKaTuBHBIE TaHIBI-UTpel s aered. CIIO.,
«My3bIKasibHas manuTpa», 2004r.

21. TrotronHukoBa T. 3. «DneMeHTapHOE MY3ULMPOBAHHE C JIOMIKOJIbHUKAMUNY,
XKypHai My3blKallbHasI HAIATPay, «My3bIKanbHbIN pykoBoauTensy», 2004-2010r.

22. [13100a O.B. Pa3Butre KOMMYHHUKAaTHBHOW KOMIIETEHTHOCTH JOIIKOJIBLHUKOB C
oOmmM Henopa3ButrueM peur (aBropedepat MITY um. M.A. Hlonoxosa). M., 2009r.

[Iporpamma pa3paboTraHa B COOTBETCTBUU ¢ DenepalibHbIM TOCYAAPCTBEHHBIM
OO0pa3oBaTenbHBIM CTaHAAPTOM JAOIIKOIbHOTO oOpazoBanus (PI'OC 1O, mpuka3z Ne
1155 or 1 okta6ps 2013 r.). Tak ’x€ B COOTBETCTBUU CO CIEAYIOIIUMHU
HOPMAaTUBHBIMU JIOKYMEHTaMHU:
*3akoHoM P® «O06 obpazoBanmmy,
*HanuroHanbHOM TOKTpUHOK 0Opa3oBanus B PO,
*KoHueniuen MoiepHU3aUKA POCCUUCKOTO 00pa30BaHMS,
*KoHnenuuen JOMKOIbHOrO BOCIIUTAHMUS,
*CaHUTapHO-31UIEMUOJIOTHYECKUMHU MpaBuiaMu U HopMatuBamu CanlluH
2.4.1. 3049 - 13.
BA3UC ITPOI'PAMMBI
[Iporpamma 6a3upyercss Ha OCHOBHBIX TOJIOKEHMSIX MPOTPAaMM U METOJUYECKUX
OCOOMIA:
1.TIporpamma u MeToauveckue pekomenanun « Bocnuranue u o0ydeHue aerei
JIOIIIKOJILHOTO BO3pacTa ¢ POHETUKO-(POHEMATHIECKUM HEAOPA3BUTHEM



N

. T. B. ®unnueBoit u B. UnpkuHoii;

«Jloronennueckas putMuka» I'.A. BoiakoBoii;

4. «Jloroneauueckas pUTMHUKA B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO - Pa3BUBAIOLIEH
pabotel B netckoMm cany» H.B. Huieoii;

5. Metonnueckoe nocodue «Pa3Butue cBsa3noit peun» B. B. KonoBaenko
u C. B. KonoBajienko;

6. Meroguueckoe mocoOMe «APTUKYJISLMOHHAs THMHACTHKA B

cruxax W kaptuHkax» T. A.KyJInKOBCKOM.

7. Kaprymmnaa M. KO.KoHCTIeKThI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATUHN C JeThbMU 3-4
aet. M., «TL] Cdepa», 2010r.

8. Kaprymmnaa M. FO.KoHCIEKThI TOrOPUTMUYECKUX 3aHATHI € JETHMU 4-5
JIET.

9. M., «TLI Cepay, 20 FOr

10. Kaprymmnaa M. FO.KoHCIEKThI IOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN C JETHMH S-
6 net. M., «T1 Cdepar, 201 Or

11. Kaprymnaa M. FO.KOHCIIEKThI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHSATUM C AETHMHU 6-

7 net. M., «TL Cdepa», 201 Or

w

12. Kaprymnaa M.IO. KoMMyHUKaTHUBHBIE WIpPbl Ui JOIIKOJbHHUKOB.

«Cxkpunropuii», 313r.

13.CynakoBa E.A. Jloroneguyeckne My3bIKaJIbHO — HIPOBBIE
ynpaxxHeHus A gomkoiasHukoB. C-11., lerctBo-npecc, 2013 r.

14.11. Kannynoa, WM. HoBockosblieBa «YMHble Naibuukm».C-I1.,
Hesckas HoTa,2009 T.

15. E.A. TlogmyOHasi. My3bIKaidbHBIC TaTBYMKOBBIE HWIPhl. POCTOB Ha
Homny,
«®Dennkcey, 2014

16. «Pa3BuBaromas nenaroruka o3goposienus» B.T. Kyapssuesa, b.b.

17.EropoBa;  Metomuueckue tmocoomst  «CTpelbHUKOBCKAs
IbIXaTeabHasi TMMHACTHKA JUISl AETEN»

23.

M.,
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